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ا¹ʨʺʳʺƅ اʚʳƅرʦś  ȑ اʧƈ ʚŦ اŕॼʻƅت اʙƅراŬووووř اƜŦ  řॽƅŕʴƅل 

ʙƈ ʧيŠ ʦś ȑʚƅ  řʻʺع ƌśŕʻʽŷ  اÃاÃʚʰƅر  ʧƈ اʛʱƅب اřॼʡʛƅ اʛƎƊ ʧƈ řॼȄʛƂƅ دʜŠ Ɠž řƆŠئƌ اŕʺƅر Ųووو̋

ȈووووŰʨʺƅا  �، řƅŕŸſƅت اŕॼ ʛؗʺƅا ʠŸǼ ʟॽʵووووʷśÃ Ȉوووyو ž ضʛżƅ   ىƆŷ Ȉووووʸſƅا řॽƆʺŷ لƜŦ ʙʺʱŷاÃ

řووॼʀŕووŸʱʺƅت اŕووॼيʚو̋و ƅا ÀŕووʤƊ    ʧʺووووووووووووووʹś ȑʚووƅا

 Àاʙʵ ɦوووŬاŝƜŝř  ا�� : ƓƍÃ  řſƆʱʵƈ řॽʰʢƁ ت °اتŕॼيʚƈ( ƓƅÃʛʱʰƅا ʛʲ80-60ي    )

   .% Ãاŕʺƅء اŕʴƅر 70ا��يʨƊŕʲل ، 

     � řووووॽʻƍʙووووƅض اŕووووʺţا�� ʶƈووووووووووووووॽƆʺŷ ʟƆʵʱووووř اʸƅووووووووووووووʻȃʨووووƆŷ řى  أȄʛŠُووووʛżƅ  ʗض ʜŷل 

وyوووووووʦŝ � ʗ   اƓƅÃʛʱʰƅ  يʛʲ ا�� ɻشوووووووو  ʥƅ° ʙŸǼ    řʢووووووووŬاʨŗ  Ȉئŕووووووووʶƅا  ŕॽɾʛŻʨśŕƈÃʛؗ řॽʻƂśƅ² اŕż ȑ-   

 Ã ƓƅÃʛʱʰƅا ʛʲا��ي ʟƆʵ ɦووووووووووʁو ƈ Ɠž řॽʻʽƍʙƅض اŕʺţا�� ʧƈ داʙŷ دʨŠÃ řوووووووووووŬراʙƅا şئŕʱƊ تʛƎʣا  Ɠƍ

ƕŕكوووو( Ɠś    �   �  ��   هʚووووƍ ( ا�� ان 

ʜʽ ا°  ʛؗʱƅا ʘووʽţ ʧƈ ʗووʻيŕووॼś تŕووॼ ʛؗʺƅا   ʖوؗو ʛʺƅا ʛƎʣ   ووǼō ʜʽ ʛؗś ىƆŷźƆȃ   ʛƎʣ ŕو̋و ʻʽŗ

  ʖ ʛؗʺƅا  Ǽō ʜʽ ʛؗś ȈƁźƆȃ  řƊرŕƂƈ ŕƎʸॽʵʷś ʦś Ɠʱƅت اŕॼ ʛؗʺƅا ʠŸॼŗ.  

 ȐʛŦا řॽţŕƊ ʧƈ   ʗȄʛŠُأ  ʟƆʵʱʶʺƆƅ Ɠʹƈŕʴƅا ȈƆʴʱƅا řॽƆʺŷƓƅʨƊŕʲء   ا��يŕʺƅا ʟƆʵʱʶƈÃ

ŕॼت اʶƅووووووووřȄʛȞ اŕƎŗ řʢॼśʛʺƅ اŕʴƅر ʛؗʺƅا ʧƈ řॽƅʨʻʽſƅت اŕॼ ʛؗʺƅا ʛȄʛʴś ضʛżƅ  ʥƆś ʗووووووووʸʵشوووووووو ʦŝ

ÀاʙʵʱوووŬŕǼ تŕॼ ʛؗʺƅا��داء   ا ƓƅŕŸƅا Ȉئŕوووʶƅا ŕॽɾاʛŻʨśŕƈÃʛؗ řॽʻƂś  ،  ىƆŷ دŕʺʱŷل ا��ƜŦ ʧƈÃ

ʦś řॽووووووŬŕॽʁƅت اŕॼ ʛؗʺƅس اŕॼʱţا ʧƈ²   �ʖʽ ʛؗʱƅا Ɠž ŕƎƅ ةʛʣŕʻʺƅت اŕॼ ʛؗʺƅا ʧƈ دʙŷ ʟॽʵووووووʷś  اذ تم

    Ɠƍ (  Ã Ã  تشخخخΧسب ةخخخόΑل رك اϟرΑϛέين اϔϟسϟϭϧسل  

Ã  Ã   Ã Ã    ) ضŕ̋و ţا�� Ɠž لŕɹو ƅا ʨƍ ŕ̋و ؗÃ �  

ŕॼت اʙʽƁ řॽƅʨʻʽſƅ اŕž řॽʻƍʙƅن   ʛؗʺƅا Ɠž řووووووŬراʙƅاŕووووووʸƆʵʱووووووʶʺƅا  ŕƎʽƆŷ لʨوووووyو ʴƅا ʦś Ɠʱƅت  ت اʛƎʣا

  ŕʻيŕॼś  ŕॽʺؗ °ا ŕƎʻʽŗ ŕʺॽɾ    ʖ ʛؗʺƅان ا ʧʽʰśCaffeic acid     řॽƅŕʴƅا řوووŬراʙƅل اƜŦ ƌƆوووʸž ʦś ȑʚƅا

ʜʽا ) ʛؗś ىƆŷا�� ʨƍ0.054  ʦŻ/ʦżƆƈ )  ƓƅʨƊŕو̡و ॼووŕت Ɠž اʶʺƅووووووووووووووʟƆʵʱ ا��ي ʛؗʺƅŕووǼ řووƊرŕووƂƈ  řووॽƅʨʻʽſƅا  

 ʜʽ ʛؗś ȈƁا ŕƈر� اÃʚʳƅاÃ رÃʚʰƅا ƓوووووʸƆʵʱوووووʶƈ ʧƈ řƅʨوووو yو ſʺƅاźƆȃ  (0.007  ) ءŕʺƅا ʟƆʵʱوووو ʁو ʺƅا Ɠž

źƆŗ ʜʽ ʛؗś ȈووƁاÃرŕووʴƅ(0.009)  ا    ʦŻ/ ʦżƆƈ رÃʚووʳƆƅ ƓƅʨƊŕو̡و وؔوƊŕووƅ ʗؔووƓžʧƈ Ȉ اʶʺƅووووووووووووووʟƆʵʱ ا��ي ž  

Quercetine Ã Myricetin   . Ɠƅاʨʱƅى اƆŷ 
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  řووॽŠʨƅʨيŕووॼƅا řووॽţŕو̒و ƅا ʧƈ  ʗووƆ Ë̋ Ÿُɦ ووووووووووووووŕت اॼʻƅووॽśŕووʳƅ řووʶʺ ʚوووووووووووووواƅ  اŬوووووووووووووو yو Ɔʵʱ¹ʨʻƅر اÃʚووȃÃ رÃ  

    řॼʰʁو ʺƅا ŕȄʛʱȞॼƅا ʧƈ ʧʽŷʨƊ ىƆŷƅƓائʚżƅا ʦʺʁو ʱƆ ،ʧƈ ȘƂʴʱƆƅ   ʛʽŝōś

 ʚƍت  هŕووووووʸƆʵʱووووووʶʺƅل ا  اƜŦ ʧƈ ŕȄʛʱȞॼƅى اƆŷȈووووووʸţ ȑʚƅا Ȍॽʰʲʱƅ  ŕȄʛʱȞॼƅا ʨʺƊ ىƆŷ  ا�� Ɠž قŕॼʡ  ،

ƓƅʨƊŕʲا��ي ʟƆʵʱوووʁو ʺƅا ʛʽŝŕʱƅ řॼووووʶʻƅŕǼ    ŕȄʛʱȞǼ ىƆŷ řووووŬراʙƅا ʙʽƁ ¹ʨʻƅر اÃʚʳƅ

  (  Ȍॽʰʲś ىƆŷان ا Ȏţʨƅ11 ʜʽ ʛؗʱƅا ʙʻŷ Ȉووووو ( Ã Ȉƈ / ʦżƆƈ2اȌॽʰʲś ȈƁ )  ʸţ ʦƆƈ )200وو

  ʜʽ ʛؗś ʙʻŷ ʦƆƈ50    ŕȄʛʱȞॼƅ řॼوووووووووووʶʻƅŕǼ ȈƁن اŕؗ ʛʽŝŕʱƅا�� ان ا Ȉƈ / ʦżƆƈ    źƆŗ °6ا  

 ʜʽ ʛؗś ʙʻŷ ʦƆƈ200  Ã Ȉƈ / ʦżƆƈ1 ŷ ʦƆƈ ʜʽ ʛؗś ʙʻ25 . Ȉƈ / ʦżƆƈ 

ووووووووووووووŕت ŗووÃʚر           yو Ɔʵʱووووووووووووووʶʺƅ Ɠʢॽʰʲʱƅا ʛʽŝŕووʱƅا ʧيŕووॼś ȐʛŦا řووॽţŕووƊ ʧƈ تŕووॼƊ  

وƆŷ    ʛʢƁ źƆŗ ƓƅʨƊŕ̡ى      Ɠſž اʶʺƅووووووووووووووʟƆʵʱ  ا��ي

 Ȍॽʰʲʱƅ10ا    ʜʽ ʛؗś ʙوʻŷ ʦƆƈ200Ȉوƈ/ʦżƆƈž  ʛؗʚوƅا řوſƊا ŕوȄʛʱȞॼƅا ʨʺƊ Ȍॽʰʲʱƅ ʛʢƁ ȈوƁأ ŕوƈن  ، اŕؔ1و  

ʜʽ ʛؗś ʙʻŷ Ȏţʨƅ رŕʴƅء اŕʺƅا ʟƆʵʱووووووووووووʁو ʺƅ ʦƆƈ100  Ȉƈ/ʦżƆƈ  لʨوووووووووووو yو ʴƅا ʦś Ɠʱƅا şئŕʱʻƅا ʧƈÃ ،

وŕؗن اƁوƂƈ ȈوŕرƊوȄʛʱȞॼŗ řوƎʽƆŷ   ŕوŕ ان ʛʢƁ اƆŷ Ȍॽʰʲʱƅى ʜƈار¹ 

    ƓƅʨƊŕ̡و ʟƆʵ ا��ي ɦوووووووووووووʁو ʺƆƅ Ȍॽʰʲʱƅ ʛʢƁ ىƆŷأʛƎʣ °8ا    ʜʽ ʛؗś ʙ̒و ŷ ʦƆƈ200  Ȉوƈ / ʦżƆƈ

  ʛʢƁ ȈوووƁاÃʢॽʰʲśƓ    نŕ2وؗوو    ʜʽ ʛؗś ʙوووʻŷ ʦƆƈ12.5    Ã6.25    Ȉوووƈ / ʦżƆƈ  ،  şئŕوووʱƊ ʗوووʻيŕوووॼś ʥوووƅاʚوؗوو

( ȌॽʰʲʱƆƅ ʛʢƁ ىƆŷأʛƎʣ °ا řॽƅŕʴƅا řوووووووŬراʙƅل اƜŦ ʗƈʙʵʱوووووووŬا Ɠʱƅا řȄʨʽʴƅدات اŕوووووووʹʺƅ19ا    )ʦƆƈ

 ȑʨʽʴƅد اŕووووووووووووووʹʺƆƅ    ŕوȄʛʱȞǼ ىƆŷ   ʛʢƁ ȈوƁأ ŕ̋و ʻʽŗ

اƈووŕ اƁووƆƅ ʦƆƈ  ʛʢƂǼ ʦŝ ،12    ʦƆƈ   ʛʢƁ Ȉʺʹوووووووووووووووŕد اȑʨʽʴƅ    7كووŕن  

(  ȌॽʰʲʱƆƅ4  ȑʨʽʴƅد اŕʹʺƆƅ ȎţʨƆž )ʦƆƈ.
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