
 جŸƈŕة اƈƅوصل

 كƔƆة اƅتربƔة اƅبدƔƊة وعƆوم اƅرŕƔضة
 

 

 

 

 

 

 Ƒدى �عبƃ ءœقřحددات ا�نƆ ضŶبƃ œًوفق ƑƆقويř وذجƆء نœبن

 اكœديƆيœت كرة اƃقدم فƆ Ƒدينŗ اƆƃوصل

 

 

 عƈر زƔƍر احƈد ƔوƊس اŸƅبƔدي

 

 أطروحة دكتوراه

 / اƅقŕƔس واƅتقوƔماƅتربƔة اƅبدƔƊة وعƆوم اƅرŕƔضة
 

 بإشراف

 اƅدكتورا�Ŭتŕذ 

 ƈكƈ Ɠحƈود حƔŬن اƅراوي 

 مƍ         020Óـ4113



و‌

 ا�طروحřŪƆ ŗخƄص
ƀřوƑƆƒ وƃ œًƀżبŶض Ɔحددات ا�œƀřƈء ƃدى �عبƑ اكœدœƒƆƒت كرة اƀƃدم Ƒż بœƈء Ɔƈوذج  "

 "Ɔدŗƈƒ اƆƃوŮل 
 

 اƃبœحث                                                             Ɔƃشرفا     
 عƆر زهƒر احƆد ƒوƈس اŶƃبƒدي                      ƆكƆ ƑحƆود حƒŪن اƃراوي             د .أ

 م 2025                                                       هـ   4116  ‌‌‌‌

Ƒƅث‌اţŗƅدف‌اƎƔ‌‌:‌
‌اƈƅوŰل‌ .ٔ řƊƔدƈ‌ Ɠž‌ ‌اƂƅدم ‌Ƅرة ‌اŕƄدŕƔƈƔت Ɠŗŷ􏿿‌ ‌ŕƂśƊŕŗء řŰŕŦƅا‌ ‌واƔżśƈƅرات ‌اţƈƅددات أƍم

.‌ƓŲŕƔرƅء‌اŕƂśƊل‌ا��ţراƈب‌Ŭţو 
ٕ. Ɠž‌ ‌اƂƅدم ‌Ƅرة ‌اŕƄدŕƔƈƔت Ɠŗŷ􏿿‌ ‌��ŕƂśƊء ƓƈوƂś‌ ‌ƈƊوذج ‌ƈراţل‌‌ŕƊŗء ‌وŬţب ‌اƈƅوŰل řƊƔدƈ

.ƓŲŕƔرƅء‌اŕƂśƊا�� 
ٖ. ‌ ŶŲتوŕŠدر‌‌ ‌��ŕƂśƊء řƔرŕƔŸƈ‌ ‌اƈƅوŰلوśŬƈوŕƔت řƊƔدƈ‌ Ɠž‌ ‌اƂƅدم ‌Ƅرة ‌اŕƄدŕƔƈƔت Ɠŗŷ􏿿‌

.ƓŲŕƔرƅء‌اŕƂśƊل‌ا��ţراƈب‌Ŭţو 
اشƈśل‌‌ŶƈśŠƈاţŗƅث‌و‌وƁد‌اŦśŬدم‌ا‌şƎƊƈƅاƅوƆŬ񿿿ŕŗ‌ƓſŰوب‌اƜƈƅ‌ƓţŬƈƅء‌ƌśƈوط‌řŸƔŗاţŗƅث،‌‌‌‌‌‌

وŕƄن‌اŸƅدد‌ا‌‌ƓƆƄƅاŕƄدƄ(ٖٗ‌)،řƔƈƔرة‌اƂƅدم‌ƈ‌Ɠžد‌řƊƔاƈƅوŰل‌واƅŕŗƅغ‌ŷدد‌Ɠŗŷ􏿿‌ƑƆŷ‌ŕƍاŕƄدŕƔƈƔت
(‌ŕƍددŷغ‌ƆŗƔو‌ŕƎƆţراƈŗ‌ƜًƈŕƄ‌ŶƈśŠƈƆƅٕٖٖٕ،ŕًŗŷ􏿿‌)ر‌ŕƔśŦم‌اś(ٔٛ‌)،řƔدƈŸƅا‌řƂƔطرƅŕŗ‌řƔƈƔدŕƄم‌‌اśو

ōطŦƅا‌řŗŬƊو‌řƊƔŸƅم‌اŠţ‌ƑƆŷد‌ƈśŸś‌Ɠśƅا‌ƓƊŕƈŕƔ‌řƅدŕŸƈق‌Ɣن‌طرŷ‌řƊƔŸƅم‌اŠţد‌Ɣدţś‌ƈśŠƈن‌ŕƄاذ‌‌Ŷ
Ƒƅا��و‌ řƆţرƈƅا‌ƓŗŷƜƅث‌ţŗƅا(ٖٓٚ)ŗŷن��Ɣث‌‌ţŗƅا‌ řƊƔŷو(ٕٙٛ)řŗŬƊŗ(ٛٚ.ٖٓ%)،و‌(ٜ٘ٓ)ŗŷ􏿿‌ًŕ‌

‌ƆŝƈƔٖٕٓ‌řŗŬƊŗون‌‌ŶƈśŠƈاƈƅر‌řƆţا‌řƔƊŕŝƅو‌řƊƔŷاţŗƅث) ŕًŗŷ􏿿‌)(ٖٖ.ٙٛ%‌)ون‌(٘ٚٓٔ)وƆŝƈƔ‌ ŕًŗŷ􏿿
‌اţŗƅث) řƊƔŷو‌ řŝƅŕŝƅا‌ řƆţرƈƅا‌ ŶƈśŠƈٖ٘ٓřŗŬƊŗ‌ ŕًŗŷ􏿿‌ )(ٖٕ.٘ٙ%)ƈƅا‌ ‌ţراس ‌اŕŸŗśŬد ‌وśم ،‌Ƒƈر
řŬدراƅن‌اƈرات‌ŕŗśŦن‌ا��ŷن‌ƔŗƔżśƈƅــ:‌‌وا ــ ــ ‌وƔƂţśƅق‌أƍداف‌اţŗƅث‌ŕƁم‌اţŕŗƅث‌ŗـ

Šراء‌ƜŗŕƂƈت‌ŷ‌Ŷƈ‌řƔƈƆŷدد‌ - ƈراŸŗ‌řŸŠض‌اƈƅرا‌ŶŠا‌řƔƈƆŸƅا‌řŰŰŦśƈƅوا��طƜع‌‌ŕƎƔƆŷ،‌وا 
żƅرض‌ţśدƔد‌اţƈƅددات‌واƔżśƈƅرات‌اƄŗ‌řŰŕŦƅل‌ƈرƈ‌řƆţن‌‌وŷرض‌اŕƊŕƔŗśŬت‌‌ƈن‌اŗŦƅراء

 ƈراţل‌ا��ŕƂśƊء.‌
Ÿŗد‌ذƅك‌śم‌śرش‌ŢƔا��ŕŗśŦرات‌اƄŗ‌řŰŕŦƅل‌Ɣżśƈر‌وƄل‌ƈرƈ‌řƆţن‌ƈراţل‌ا��ŕƂśƊء‌اŸŗ‌،řŝƜŝƅد‌ -

.ŕًŲƔراء‌اŗŦƅن‌اƈدد‌ŷ‌ƑƆŷ‌ŕƎŲرŷ 



ز‌

- ‌ًƜŲž‌ ‌ا��ŕŗśŦرات، ‌ŗŲƅط řƔŷƜطśŬرب‌ا��ŕŠśƅا‌ ‌ƈن ‌Ÿŗدد ‌اţŕŗƅث ‌ذƅك‌ŕƁم ‌إŠراء‌‌Ÿŗد ŷن
‌řŗرŠśƅراء‌اŠم‌إś‌ŕƍدŸŗ‌،řƔŷوŲوƈƅت‌واŕŗŝƅدق‌واŰƅا‌řƔţŕƊن‌ƈرات‌ŕŗśŦƜƅ‌řƔƈƆŸƅت‌اƜƈŕŸƈƅا

‌اƅرţŗƆƅ‌řŬƔœث‌‌řƊƔŷ‌ƑƆŷاśƅطƔŗق.
‌ ‌اţŗƅث: ‌أƍداف ‌ƔƂţśƅق řƔśا��‌ řƔœŕŰţا��‌ ‌اƅوœŕŬل ‌اţŕŗƅث ‌وا��ţƊراف‌‌واŦśŬدم ،ƓŗŕŬţƅا‌ اƅوŬط

ŕŗśل‌ا��رƈŕŸƈو‌،řƔوœƈƅا‌řŗŬƊƅري،‌واŕƔŸƈƅا‌ŶƔوزśƅن‌اŕƔŗƅواء‌śƅل‌ا��ƈŕŸƈو‌،Ɠśذاƅدق‌اŰƅا‌řƅدŕŸƈط‌،‌و

‌اŕƔŸƈƅري، ōطŦƅوا‌ ،ƓŸƔŗطƅراون،‌اŗن‌ŕƈرƔŗŬ‌řƅدŕŸƈ‌ƅا‌ řŠدرƅون‌اƊŕƁو‌ ‌ŕƄي‌، Ŷŗرƈ‌ ŕƔŸƈرřƔ،‌وƈŕŸƈل

řŠون‌درƊŕƁو(6‌-‌ŕƈƄŬ) 

(‌řƔœŕŰţا��‌řŗƔƂţƅدام‌اŦśŬŕŗ‌ŕًƔœŕŰţت‌إŕƊŕƔŗƅا‌řŠƅŕŸƈم‌śوIBM Spss.)‌
‌��ŕŠŕśƊśŬت‌ا��řƔś:‌و‌śوŰل‌اţŕŗƅث‌ا‌Ƒƅا

‌(‌ƊŬواتٓٔ-śٛم‌وŕŸƈ‌ŶŲد‌řƅا��ŕƂśƊء‌)اŕŸƈƅد‌řƅاƈƅوزوřƊ(‌��ŕƂśƊء‌��‌Ɠŗŷا��ŕƄدŕƔƈƔت‌‌ŕƈŷ򯿿ƅر) -
‌Ɠƍو(zI*SE=PFr(sr*z+ar*z+cr*z)+SDr(dr*z+pr*z+br*z+shr*z)+(MEr         ‌

(‌śٔٔ-ٖٔ‌řƊŬم‌وŕŸƈ‌ŶŲد‌řƅا��ŕƂśƊء‌)اŕŸƈƅد‌řƅاƈƅوزوřƊ(‌��ŕƂśƊء‌��‌Ɠŗŷا��ŕƄدŕƔƈƔت‌‌ŕƈŷ򯿿ƅر) -
‌‌ƓƍوSE=PFr(sr*z+ar*z+flr*z+ssr*z+gr*z)+SDr(dr*z+pr*z+br*z+shr*z)+(MEr*zI)‌

‌(‌śٔٗ-ٔٙřƊŬم‌وŕŸƈ‌ŶŲد‌řƅا��ŕƂśƊء‌)اŕŸƈƅد‌řƅاƈƅوزوřƊ(‌��ŕƂśƊء‌��‌Ɠŗŷا��ŕƄدŕƔƈƔت‌‌ŕƈŷ򯿿ƅر) -
‌Ɠƍو 

SE=PFr(sr*z+ar*z+flr*z+ssr*z+esr*z+ger*z+spr*z+ster*z)+SDr(dr*z+pr*z+br*z+shr
*z+hr*z)+(Mer*zI)+(PDr*zsc) 

‌:ƓśōƔ‌ŕƈŗث‌ţŕŗƅا‌ƑŰوأو‌
‌اƈƅوƍوƔŗن‌Ƅŗرة‌ - ‌اţŕŗƅث‌‌ƓžاŕƂśƊء‌اƔŗŷƜƅن ŕƎŸŲو‌Ɠśƅا‌řƊوزوƈƅد��ت‌اŕŸƈƅا‌ƑƆŷد‌ŕƈśŷا��

(‌řŝƜŝƅا‌řƔرƈŸƅل‌اţراƈƆƅدم‌Ƃƅٛا-ٔٓ‌ƊŬ‌،ٔٔوات‌-ٖٔ‌‌،‌řƊŬٔٗ-ٔٙ‌)řƊŬ 
‌اƅدرŕŠت‌واśŬƈƅوŕƔت‌اŕƔŸƈƅر‌řƔاƈ‌řŰƆŦśŬƈƅن‌اƔżśƈƅرات‌ƈƆƅ‌řžŕƄراţل‌اƊŷ‌řŝƜŝƅد‌ - اŦśŬدام

.řƔرƈŸƅت‌اŕœſƅا‌Ɠŗŷم‌��ƔوƂś 
‌اƈƅدرƔŗن‌‌ƑƆŷا‌şœŕśƊƅاƈ‌řŰƆŦśŬƈƅن‌ا��ŕŗśŦرات‌Ƅƅ‌řžŕƄشف‌وƈ‌řŸŗŕśƈدى‌ - ‌اŕƈśŷد Ųرورة

ŗوƍوƈƅن‌اƔŗŷƜƅدى‌اƅل‌Űŕţƅطور‌اśƅا.‌řƔدورƅرات‌اŕŗśŦراء‌ا��Šل‌اƜŦن‌ƈن‌Ɣ 
- ƔرƈŸƅت‌اŕœſƅا‌ƓŗŷƜƅء‌ŕƂśƊا��‌řƔƆƈŸŗدء‌ŗƅل‌اŗƁ‌řƔſƔوظƅرات‌اŕŗśŦراء‌ا��Šن‌اƈد‌Ƅōśƅرورة‌اŲř 
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• reviewed scientific references, and conducted interv

• Afterward, tests for each variable and stage were nominated and reviewed 



B 
 

• The researcher conducted exploratory trials to adjust the t

• Arithmetic mean, standard deviation, percentage, correlation coefficient, 

• Data we

• A weighted selection equation was developed for selecting academy 

• A weighted selection equation was developed for selecting academy 

• A weighted selection equation was developed for selecting academy 

• Relying on the weighted equations developed for selecting talented 

• Using the derived scores and normative levels from all variables for the 

• Coaches should rely on the results derived from all tests to identify and 

• Ensuring the implementation of functional tests before beginning th


