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 ملخص الرسالة
بعض مظاهر الانتباه وتعلم عدد من المهارات  كوسكروف المصحوب بالخرائط الذهنية في تنمية أنموذجأثر )

 (الهجومية بكرة السلة

 المشرف                                                      ةالباحث                             
     النداوي  أ.م.د فواز جاسم حمدون                يقين ذياب سليمان                                              

 م2026 هـ                                                    1448                            
 : الكشف يعإلى يهدف البحث ما 

لطددلاب يوظسدد وظف المصدد  ب بدد لخوائن الذل لاددم فدد, ت ملاددم بيددض نمدد لو اان بدد    أنمدد ذ أثددو  ⬧
 الس م ال راسلام الأظل .

يوظس وظف المصد  ب بد لخوائن الذل لادم فد, تيةدم يد   ندع المهد رات الهج نلادم ب دوك  أنم ذ أثو   ⬧
 لطلاب الس م ال راسلام الأظل . السةم

 ت ملام بيض نم لو اان ب  . ( ف,الض بطم ظال جويبلام بيع نجم ي , الب ث  الفوظق  ⬧

تيةددم يدد   نددع المهدد رات الهج نلاددم ب ددوك  ( فدد,الضدد بطم ظال جويبلاددم بدديع نجمدد ي , الب ددث  الفددوظق  ⬧
 .السةم

 :يليما  ةالباحث توافترض 
ف, ت ملام  ااخ ب ريع القبة, ظالبي ي لمجم ي , الب ث  بيع ن  ئج    ظج   فوظق ذات  الم ني  يم ⬧

 خ ب ر البي ي.ت الهج نلام ب وك السةم ظلص لح اابيض نم لو اان ب   لي   نع المه را
ف, تيةم ااخ ب ريع القبة, ظالبي ي لمجم ي , الب ث  بيع ن  ئج     الم ني  يمظج   فوظق ذات    ⬧

 خ ب ر البي ي. ت الهج نلام ب وك السةم ظلص لح ااي   نع المه را
البي يم  ظج      ⬧ ااخ ب رات  ن  ئج  بيع  ني  يم  ذات  الم  الض بطم  فوظق  الب ث  لمجم ي , 

 ت ملام بيض نم لو اان ب  . ف, ظال جويبلام 

البي يم  ظج      ⬧ ااخ ب رات  ن  ئج  بيع  ني  يم  ذات  الم  الض بطم  فوظق  الب ث  لمجم ي , 
 تيةم ي   نع المه رات الهج نلام ب وك السةم. ف,ظال جويبلام 

ظتجو  ه   ت اس خ ن  الب ث  لملائم ه طبلايم  ال جويب,  الم هج  الب ث    ت  ي  تم  ظ   الب حثم  نج مع 
ج نيم    –نع طةبم الس م ال راسلام الأظل  ف, يةلام ال و لام الأس سلام لقسم ال و لام الب نلام ظية   الوي ضم  

ظط لبم      ً ( ط لب117ظالب لغ ي  لم      ( الفص  ال راس, الث ن,2026  -2025الم    لةي   ال راس,  
  ظتمثةت يي م  نع يي م الب ث الوئلاسلام  (Aق يم  ال   الط لب ت نع  س بي   إتم  ظ (   A B,Cيمثة   الشيب  

( ط لبً   يةمً  بأنه تم اس بي   ي   نع الطلاب بي  سيو  77  إذ بةغ ي  لم   (B,C   شيب ,الب ث نع  



 ز 

 

 بح  الي   ال ه ئ, لأفوا  ألي   تك فئهم نع أفوا  اليي م  ظ هذا  الم  ضوات ظف, ال  ةي  الإحص ئ, ظ 
 ظ  ء   ( ط لبً  لك  نجم يم30يع طويق القويم ب امع    يعظتم ت زييهم إل  نجم ي   ً ( ط لب60اليي م   

ظ  امع   2026/  5  /14ظلغ يم ي   الخملاس    2026/  8/3ت فيذ الم هج ال يةلام, نع ي   الأح  الم افق  
 ظح ك تيةلاملام ظاح ك ف, ااسب ع لك  نجم يم.

ااحص ئلام    مالب حث  ت ظاس خ ن  ظاSPSS.V25ال قيبم  ال س ئ  (  اس خ ا   تم  نع خلاله   ل , 
 ( .T ظقلامم  ن ه  ال سن ال س ب, ظاان واف المعلا ري ااحص ئلام الملائمم ظال , ي   

 ما يأتي:  ةالباحث تواستنتج  
ال يةلام,ف يةلام   .1 ف,    الم ه    الض بطم  لةمجم يم  ت زيع    ت ملامالمس خ    ظ  اان ب    توييز  ن غيوي 

 . ح ك اان ب   ت ملامنع ي    اان ب  
ن غيوات ح ك   ت ملامي س وظف المص  ب ب لخوائن الذل لام لةمجم يم ال جويبلام ف,    ف يةلام أنم ذ   .2

 اان ب   ظ توييز اان ب   ظ ت زيع اان ب  . 
اس خ نت    .3 ال ,  ال جويبلام  المجم يم  الم  أنم ذ تف مت  ية   ي س وظف  الذل لام  ب لخوائن  ص  ب 

المجم يم الض بطم ال , خضيت لبون نج الكةلام المس خ   ف, ن غيوات ح ك اان ب   ظ توييز اان ب    
 . ظ ت زيع اان ب  

 . ت ملام نه رات الم  ظرك الي للامف يةلام البون نج المس خ   لةمجم يم الض بطم ف,   .4

 التوصيات:  5-2
 بما يأتي: ةالباحث توصأو  

المه رات    أنم ذ اس خ ا     بألملام .1 نع  ي    تيةلام  ف,  لطلاب   الأس سلامي س وظف  السةم  ب وك 
الأ االموحةم  ال و لام  مسم  ف,  أ ظل   نع  له  لم   الوي ضم  ظية    ف,  لب نلام  ظتيةململام  لذ     ت ملام 

 المه رات.
أخوى اس خ ا    .2 تيةلاملام  ف,    نم ذ   ن ه   للاس ف  ك  اليمةلام  لة رظس  ال يةلاملام  الم  لج    تيةم ضمع 

 المه رات ال ويلام.
 بيض نع نم لو اان ب  .  ت ملامضوظرك اس خ ا  الخوائن الذل لام ف,  .3
 ف, في للا ت ظالي ب ري ضلام أخوى.الذل لام خوائن ال أكي  ية  ت ظلاف  .4
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The research aims to:       

 to investigate the effect of the Kosgrove's model, combined with mind maps, 

on developing certain aspects of attention among first-year students. 
• To investigate the effect of the Kosgrove's model, combined with mind maps, 
on learning several offensive basketball skills among first-year students. 
• To compare the two research groups (control and experimental) in 
developing certain aspects of attention. 
• To compare the two research groups (control and experimental) in learning 
several offensive basketball skills. 
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The researcher hypothesized the following: 
• There are statistically significant differences between the pre-test and post-
test results for the two research groups in developing certain aspects of 
attention related to several offensive basketball skills, favoring the post-test. 
• There are statistically significant differences between the pre-test and post-
test results for the two research groups in learning several offensive basketball 
skills, favoring the post-test. 
• There are statistically significant differences between the post-test results for 
the control and experimental groups in developing certain aspects of attention. 
•There are statistically significant differences between the post-test results of 
the control and experimental research groups in learning a number of offensive 
basketball skills. 
 The researcher used the experimental method because it suited the 
nature of the research and its experiment. The research population was 
determined from the first-year students in the College of Basic Education, 
Department of Physical Education and Sports Sciences - University of Mosul 
for the academic year (2025-2026), second semester, and their number was 
(117) male and female students, representing sections (A, B, C). Female 
students from Hall (A) were excluded from the main research sample, and the 
research sample was represented by sections (B, C).The initial sample 
consisted of (77) students. However, several students were excluded after the 
lectures and statistical analysis due to their incompatibility with the sample 
size. This resulted in a final sample of (60) students, who were then randomly 
assigned to two groups of 30 students each. The curriculum was implemented 



C 
 

from Sunday, March 8, 2026, to Thursday, May 14, 2026, with each group 
receiving one learning unit per week. 
The researcher used the SPSS version 25 statistical software package, 
employing appropriate statistical methods, most notably the mean, standard 
deviation, and t-test. 
The researcher concluded the following: 
1. The program used for the control group was effective in developing the 
variables of attentional focus and attentional distribution, but did not improve 
attentional intensity. 
2. The Kosgrove's model, combined with mind maps, was effective for the 
experimental group in developing the variables of attentional intensity, 
attentional focus, and attentional distribution. 
3. The experimental group, which used the Kosgrove's model combined with 
mind maps, outperformed the control group, which underwent the college 
program, in the variables of attentional intensity, attentional focus, and 
attentional distribution. 
4. The program used for the control group was effective in developing 
advanced conversational skills. 
Recommendations: 
The researcher recommended the following: 
1. The necessity of using the Kosgrove's model in teaching several other basic 
basketball skills to first-year students in the Department of Physical Education 
and Sports Science, given its importance in developing and teaching these 
skills. 
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2. The necessity of using other educational models within the curriculum for 
practical lessons to benefit from them in developing motor skills. 
3. The necessity of using mind maps to develop certain aspects of attention. 
Emphasis on employing concept maps in other sports activities and games. 
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