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 با  

  ق وام  ا ظس ا  ما ر اا ا 

وا اض ا،   إ ت اا  ا  إذ

   ما  ت و   ت اا ورا ا

 ا اواء، وا   وريا زا وف إن وظ

            ي وا ت ا زا ا   وا

  ا ار ا ام  ا اظ   ت ادل وم ازات

ا   وا   أ  اته ا  وا،     ا

 ب دراا ا  مي و  اا    ما ا  زا 

 اات ا Biochemical parameters   ا ظ    

ان او، وا  اتا :   د را ذا ن ار

Arterial natriuretic hormone(ANH)  ن ارو II(Angiotensin II) 

     رود ا وإم وا دوا Lactate dehydrogenase 

   وإم Creatine kinase    اما را وإمAspartate 

amino transferase(AST)   ا ر اا و  ا ا  ا

وإم ا واات    Adiponectinرن ادم ا س 

 ضاة  واا اFree fatty acid  اوا وإم 

Lipooxygenase  وإماوMyeloperoxidase ه إذ أ ،

  را15(ا (    ان  اوا  را      

ا ا تا ا.  
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اي ة   ا  ارارع ي   ودإ ا  أرت

رم  را   ا      دا  وإم  ا  رود 

 إم     واض ي     او وإم ا واات

را اما وإم ا  وإم  ا  او.     أو

أ ا د إع  ويار  را  ة   ا زا رم   

 ا وإم وا ادت    ا  ار

روات  دوا  ا      ي ضوا   إم  ا 

ارع   ود ا    .او ا وإم اة ا واض

ي ر ا از رم  ا اي ة  ت         

ا وإم را اام   ي ضوام 

وا.  

 ورة  ءإ ا مي اا زوا   ا 

 ا. و ا  و  ا  يا ما اع اأم  

      ي واا ما رات اا  ات اا  اوا ز، 

 ا اة  ل  ارات ا ام و آ     و

 ظا ا  ث ات اى او ا   راتوا

   ات اا  ءة ا   و مرات اء اأ ا

ا  ثد ا.  

اة ار وا  ت او ب اى     ا ض   

ورة  و ا  ى ا     أ ا ام و  دور 

ن  ار  ا ام اي واز  ن وا ار أن

  ءإ ت ارا    ى   أا       ذ  

 ا ام اي واز  ا           إءورة 
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ا.  أ اوأ     ب، وأا ا اجإ      ذا

 /   ادارة واد  / ا ار ر  ب اي    

ا اب، اه ا      وز  اا  ط وم  إدارةا

  .. ااء

                                                                               ا    

  ارة  طرق
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  ا اول

  ا ع اب

 )ما و )ا رهأا  
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  ا اول

   ارهوأ) ا ام(ا ع اب 
  

-  ما ا وأ:  

  ا  د،    ا ظس ا  ما ر ان ا

رل ا ا    د  اا     أور  ا ا ا

ا ء  ،وأأ ا ظس ا أ  ا ا    أأ ما ا

  ما ر اا و ،ول ا ا ات واا  ا  

أ   را     اإ  إذا    ؤإ    ا ا  ه

 ا اض ا رة ا  ضا )،ناع واھ  ا،( .  

و ا ار ا ام  س اظ ا  مق        

وا اض ا وا،     إ ت اا  ا  إذ

   ما  ت و   ت اا ورا ا

 ا اووفاء، وا    وريا زا إن وظ

            ي وا ت ا زا ا   وا

        ةه ا    زاتا دل ومت ا)    ةأي أ

 اظ     ا ار ا ام  ا (        ازات  ة

وا ا          أ  اته ا  وا،   و

       ت اا    اءاته ا  إن 

ا و،      أو ا ا  إ و   دأن ا  

  ا  إذ   أي ق   ود أي     )،  ،ران(

ا اي رس ا ا  ل  اة و ا ون     

اا.  
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طال ة    م  ا ا      ا ا ا   ا

 ا  ءا أ  ن ومر  (ا، ، (   ا إذ أن ا ،

ا  ن اا ا ووا وا     ا   نوم  

ض واما م ا ول ا ك او    ةار اا 

  ،إن اورة ا أء اا ن   د    ،اار  ذ از

ام  ا ذ  ما ء اأ و  ةة او،     أ 

           وان ا اء اأ  ء    د  ورة اا 

اورة ا اى   ا  اورة ا اى      

)،، . (  

ان ا ر        ارمت ا ز دا ا دورا و

ا          م مرا  ا ز او ،ز ادور ا م إ

     ا رات ال او   ا ان ا عا

 أ ،ف اا ازاتا مرا،   ا ط م ا  إ 

 ة اأ  ن  نأ      ال أأط مرا ا  إن ،

 ا  ا ما د آ  اا ا و  ا ة     

ط،    مراز اا   ه ا   )   يوا ا، ، 

از ا ا و أ       ة  و ارمت ا اا ا  ،) 

     ا  اته ا و ما ر اا  درا  ات اا

ما، ة  أ  اد  رة  تمة (ا (  تو 

ا ط  ت اا  دة  وا   ا ث دا

ون  اأن   ته ا ل)،وا ا، (.  و

             ا  ت اما أ  ا وظ   ت اما

ودرا و اات اد   ار ا ام إ إ ه اات  
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ااة     ار ان   اض ا ا        ا

ا اام وا إذا داو امن  ا   و طال       

         ض لا   ا اض ا 

ااAtherosclerosis تو   ا ا Heart attack    ا وا

Stroke ض او  ا و   دور،     وا ا  إذ أن

  ود ا اءا  نا     ار ات،      ه  

  ا ر اا  وري اا  ن إذما   ا وا

ما ر اا  ن )أ ر،  ،( .  

و  بأع ا      ا  يا ما اع اأم 

     زي واا ما رات اا  ات اا و

ارات ا    و ،واا  ل  ةا ا ا   

        ظا ا  ث ات اى او ا  آ و ما 

    و مرات اء اأ رات اء  واة ا 

د اا  ث ات اا .  
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- ع ا را ب:  

ا رات اا ا ظس ا  م،    أن ا إ

    ما ا   يا ا  ا  درات اه ا

  ما ا   ا  ا ،       ا  د 

     ت ال ا ؤلأنا    ات ا    

  وا ا  ءة ر ان   ا ر ا    راتا  

          ات   ث و ا ووا ا إ  ا ما ا

 ام اي    اد  ا      ا ا  ل  

ن ا  زا ما د، إذ واه ا  إ    ما ا  ن

  .ز ظ ا  اة وا ااي و

  :ع اب ف  -

 ا و ار  ام  ا اك        --

.ا   ا  ام از ا  ام اي 

--    ر اا  ات اس ا     ءة

ا  ن ار  د را ذا ن و  ار  اII 

  وإم رود ا وإم وا دو وا  إم

 رن  ا ا      ار اام و ار ا  

إم ا واات ا واض ا اة وإم      ادم و

اوا     توا  فا ا  وذ ،و وإم

  ا:  

---  د ا يوا ر اا.

---   روا ر اءاة ا  ة د  دو

ا.  
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د   د   ة اء  وار     ايار  - --

ا.  

-- -  د ا ة ا  راتا.

-- -     راتءاة ا  د د ا.  

- باع ا تا:  

 ات اا ا   وق ذات د   

وادII  ا رنا اذ ار د و   رن

 وارود ا وإم    و وإم   را إم

 وا اما  ا ر انر   ا وإم ماد 

 ات اوا        وإم اوا ة وإما ض اوا

رات اا    ،و:  

--  د ا يوا ر اا.

--   روا ر اءاة ا   ة  د   دو

ا.  

د  د  ة اءوار   ايار  --

ا.  

--  د ا ة ا  راتا.

--    راتء اة ا  د د ا.

  :ا ارات  - 

 ا/   امب ا ارا ط : ال اي  --

ا/ ا ا  انوا ا و ا.  
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-- مل اا :      اة اا- -    و  --

--  مل اا:

  . ا/ ا ا / از اي 

 ةا    ثا / ا /ا .  

  . ا / ا /ث اء ا   اء 

  :اع اب ا ت  - 

 ا اي   اة       : ا اي --

  اا ز ا كTreadmill)( .  

-- زا ا :  ا   ةزل ا  يا ا 

  . ز ا اك 

-- ما ر اا  :       ا   ما ل اإ 

)ا ق وطى )اا  دون.
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ما ا  

ما ا   
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   اما

ما ا   
  

2-1  ما ا :  

2-1-1  ما ا :  

  ةوظأ  ا  اة و    ةات ا

ا ام   ،ل ا   ازى  زدة ة     أء

 ذرو إ  ،ما اءأ  ما ا20 – 10(  ا      ة

اا) ( اع واا ،6 ،2001ن(،       اا  و ا  

ا  اات ومن اا  ا  و طار  ووا   ا

 ا ات اا  آ    وفظ  نما    

وا اا،         ا    ما ا  إذ

 1(ا( .  

     كا ا  ما ا  ضد إن اإ    ر ا

ا اك          ءة ا واو ا، إذ  

ام ا وا  ،ن    ى غ ا ذ أ   

 اا   ،را رم واوح     ق20 – 5ا  %

% .                                                20و ا   ا إ،       ا اك  

  )6،  2001،انااع و( 
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ا  ما ا   

2-1-2  ما ع ام:  

      لا   ا ووا ا   ة ا 

 ات ا  وثءرات        أو ت و و ،ما ا

 ا  ا      ت اة او داء وا    ى او

 ما ا و وط  داتا ان، ( و73،  1998ر .(  

      وا ا ا أم   ما ع ار ما و

 اا :  

1.  ز  داءل ا وازداد ج ازاد إم   ت ا 

 .وءة ا واو ا ع ا اب 

2.  ل زط داءت        ا  ل وأ ج اإم 

   اول وا  .ا وءة ا واو ا ع ا اب 

   أدمه
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  )1(اول 

ا ا أم ا  

 ا رة   ما        ا

  ارة 

 ا

اا  

ا  ج اإم  – 5 

   

5 – 10    10 – 
30   

إمج ا  ل  

ا  إ  ا  

20 – 30 
  

30 – 60   90   

 إمج ا  اة از 

 ا واض ا واض

  

 وك ا ا ا  

  ) 19،  1997اغ ، ( 

 
 
 
 
 
 
 
 

 2( ا (  

ما  ل   ا )Hall، 2011، 1033  (  

ط أو       أ وف ارة اا اى  إم إمج 

 اا     دي ا ما ما  و ،ا

  اوح  ز ا ة و 10 – 5أو  م.  

رة    أا و اا ا أ   اا  

ا ج اإم  داى ا  تار ام ظ أوا   ا
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  ا و  ام ام ا دي  امت     

 أو د د  ا ا   أو  اء  .  

) ،277،2008)  ( ،ح وا 1993، 163(  

   رة  ارة ا ةأ  اد اا ا ا    و ض 

رة        اه ا ا، و ا ما ا و  توا

   ا ) ونز اا (    ةا ض اوا)FFA (  و

   ا ا و ،وا   ا ا ت ج   اإم 

 ا ) .ا ،2013 ،148(  

     وزم  ا وم و   ن ا 70إذ إن 

   ) هاأدم)( Smith et al.، 2005، 7:(  

                                

  %   0.15   0.4 ات

ا   0.08   0.2 %  

15  ا   85 %  

وا  6   14.5 %  
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 3(ا(  

 وزم  ا وم و   ن ا70 .  
  

2-2  ا ووا ا :  

ا رة   اوح  250-350 وزم ا    ا  

 ً فَا     ،  ء و   ي أرو   ن  اتذا  

نواك ، ع ا    رة و    

 اد  ا      ا    ام ل  طت،مواامت 

ل واض وما  ا     وا ا إ ا

ا  هو ورة اا.   ذا        ء اإ   ا ا

  ورًا ا ا إ وأ   ا إ ا ا ا  

ا اي  ا وره إ ا     اذ د إ   ادل ازي



 

24 

 

  ورًا اأ  ا و  نا ا    ءإ  ى إ

ا )Hall، 2011،109(.     ا  ءا أ  ا ،     م

        ا أم إ واء وا ا ا    

   ا و طم دا ا  ا . ا  ّ

Myocardium     ا ا    يا ا  و نو  

      ي ارا ل اا دي إ يا موا اا إ و

ى ا ا ا    . )68-61، 1995 ،زا ورك(م أو ارن 

 ا اا طCoronary arteries   ن اا ،م  ا

ا أو ا و ا وان ا ا أو ا، و ن     

ا  يّ ة ا ما   عو ن اا   

                                                      .(Harvey and Ferrier، 2014، 103 ) 

 إإن اات ا ث ورة ا ل ار ا دي      و

زدة امب ا ا ات ا وذ  اات ام م زدة     

 ا وا دة اوز ا  رجا ا Vasodilatation    ل

د ا ،   دة ورود از  إ        ا رل ا ا

 ا )4) (Fox، 2006، 444) (.  
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  ))4 ا

 و ا ا  ءإاا   ا ا Rest  را و

 ا اHeavy exercise  

(Fox، 2006، 444) 

2- 2-1  ورانا ا:  

ا اا  ننا     ا  با    ت 

ا ي اAortic valve ر ا  ديو ،  رات Eddy   ء إإ 

تا    ورة ال ا  نو ات ا  ة   ا

)5(را ا  إن ،      وردة اوا ا ا  ا د إ ي

ا  إ ح ا واذا  ا  أو  ذ ىإع   أ

 وا  ،ات اا  ةما   ا ا 

اBesian     اة  اوردةوا،   وااف  اا واات 
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  اتا افا  وا  و ،ا ما   اLuminal 

artery     ة ح ة ا اف وت     ا و ،ا

وا ا اا  تا  ا      ل و رج ا

واورة ا ا1995، 826(    اد ، 1995  ،317( )، (دة اة راو

ا ) ام8     أ ا اورات  ا إذ  ق  

    . )74، 2010 ،واي
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 5( ا (  

اوا ا  ا)a ( وردة اوا)b(  

)McKinley and O'Loughlin، 2006،687 .(  
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2 - 2-2 و اا وا  ن ا:  

    إن ا )  ت اا  (  أو   ا 

 ،  ا دا إن اا  أ      ا  ن ما 

ا  ضمن  أ نوا         ا اا  ث

 ا  تاا   مأ    زع ةإن ا  ا 

 ان ا  ا ا اى ح    ا   فَ

ورة ال ا ه ا   ا )6( .  

 6(ا(  

وران اا   

  )، 830،1995اد(

 ن ام ا ن ل ت ا ، ن اي 

 اا ت ا رع ل ،      ين اض ا 

 ات ام   ا و ورة أل ا  ات إ ا  ا
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إ إن ة ا  ا ا  ا  ة ا  ا أ ن    

 ا    ازم  ن ا ات ااا .  

ات  زدة ا 3 – 4      داد ان اي ا ار 

وو وا إن ه ادة  دي ء أ و      ا  أت 

     ، ا   ا ا إ ي ان اا إن م ذ

          ز اا ا   ا  دة اداد ا ،ل  و

 ا واد، (  .ا1995 ،827 : ،1995 ،309 (   

  إن فوا   أو  حو وا  ا ا

وردة اا  ا  د ا نري( اوا 74، 2010 ،ا .(  

2- 2-3 وا  ي ان اوا :  

  نإن اك  اوا ي ااO2 ا   إ  ا

وا اك    ،إ   و     اا ا أوا أو 

 أو  او وزدة  ا ا  م  ا اور  ز

ن واراوا وا روووا مدت وا 

ا ت،   إن أو و وا أ   ت اه ا ، 

ا ا  ين ا م ا        ا     

إ ا وع     ،اي م اا   70و %    ا أو 

ما  وره ، ار  اا وم م ا و     

  ار ا ا   داد ني اا،  دة   إذز  نا 

دي طا   ك اا و .) 319، 1995،ا-

  ) ،1995 ،829اد)(320
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2-2-4 ا وا Blood vessels           

     وردة اوا اران ا :  

1  .ما : رظ   رة  م  م) ط (   ا او

وم .  

2  .ا ا :  نفأ      ءا  و م

   فأ و وظ .  

3  .را ي       : اء اا    م  م

ط  ه او . ا   )7(.  

  ) 75، 2010،ا واي( 
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 7(ا(  

وردة اوا اران ا و ا ووا ا   

)Fox، 2006، 407(  
  

2-3  ا Blood pressure   

ا  ف        اار أ  ا ار ا إم 

     ا    ا ا   ة و  ا 

 ا ا      ا   رجا ا  و اا إ

أن ار او   واو ار ا  ا واا اة، إذ 
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          را ا ة وا ا وا و ما وما  

  

                                                                 .(Hall، 2011، 218) 

 ة ا  ا   :   او و ورا ا ىأ               

)Montgonery،2008،1191(، ن ذ      ا     

   ا ى م  داا و   ا ا و

وا مت اادات أو ا)Oliveria،2002،413 (    اا و

 ا  ا   ا  فا    ا Vasodilatation  أو

 ض اماVasoconstriction   ا  )8 (    ا  سو

 سن   أو ، اا  ا ووا ا  يا ا 

  ة ا سا)   ا اmmHg (     إذ س ا ز ط

    و ،   ا  اءة :  

2-3-1  ما اSystolic pressure   

 ض اام و    ا ا نا     ا د إ د

ا ا  و ال ا.  

2-3-2  طما اDiastolic pressure 

 ا ا ن أدم     ا ام  ى ا     سو

 اطا ا  و ا  دا ل ا ا  ءا.  

De Gasparo et al، 2000،415)(.  
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 8(ا(  

ا  ازن  )Waugh and Grant، 2007، 91(  

  ارمت  2-4

  م نرا )  ك ر  (     

   يى اا  دفا ا ا  و د اإذ إن ( ا  

  

        تمر و اء اأ   اإ   ( إذ

      داا   ت إ   ن ارا ز  م)Harvey and 

Ferrier، 2014، 252.(  
  

  :ا ا رمت 2-4-1

  :اعأم أر ا إ  إ ارمت ادا 

1(   ت امرضاأ ن  : أ تمرت ا ا 

 ت اة ار ودة ن م  ا ا  رم

 )T3 – T4 (   رادرا ة اا  تمروNorepinephrine 

 وادرEpinephrine. 
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2( ووا ت امرذات  : ا   م تمره ا

  وا   Oxytocin      و ،ة اا  ز يا

ا أ   ما  ا ت ذات امرInsulin    ز يا

  د أ س، وىاأ         أو و تمر 

 ة ااا روا.  

3( وت امر :    روا ا  م تمره ا

  ا  ولا ون  ووAldosterone  ولرواCortisol 

وارومAndrogen          ت امروا ة اة ا زه يا

 مي، .(واوا 178-177، 2010ا : ون17، 2002، وآ(  

4( وت امر ا:-      م  تمر  رة 

  ي ة ات امر  رار اد وا ا   

)وا 324 ،2010 ،ا. (  

2-4-2 آت امرا  :  

         م  اء وا  نوا  ا  تمرا  عا ا إن

     ا زء ا ر       نرت ا ف وا

  م و ت و زء ا   دة ت

 ه ارمت، ودي ا ار إ  إمت  دا اء،  

 دة  ا ت دا  تمه او   ما اSecond  

messenger ) نرا  ولا وا (      ء ا ذم   دي إ

مت أو إ   امت  ا اف رن          

)Murray et al.، 2009، 891.(  
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2-4-3  ون ارا  آ:  

ا  ا  وت امرء  إن ا  ا دا ل إ

ا اوي  ان اة، وا ن  ا ل  اء          

 ل ا إ د ف، وا ا أ    و ،زا

 ا  ن   و ت  فن (ار-    (

  ا ا إ ماة ا و   د إ ء و ص     

 وظ د   يا.  

  )،  واون، : -، ، ( )، ا واي، (

--  ا ر مرت اا  

ا ر دي      زد اا   ات وث إ ا

       ت مض اام  دة اا   اا ا 

         ز، وا  ر ا ز اود ا  ،مد اا

  ا    ت امرء ام   أا ا   ت امر 

Stress hormones  ا : ت امرCatecholamine 

  .Growth hormoneورن اCortsiol  وارول  Glucagonوان 

 ت اا تمرإ ا :  

1(   تإ :ا   دة اا   دةوا 

    ا  وا ل ا ه ا ول، ورن ار أداء 

مد اا.  

2(  إ :وون واوت امر عار .  

إن ،    ارع ى رن و   : إ ة )3

 مرت اا       ،ا ما ا ة ودوا  
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 ة ا  ، ات      أت ا ن 

  رة ا ا ة دوا  ةا.  

) ،و 2009 ،79(  

    : امت 5- 2

ز ت  (    ة(ف امت  إم اد  ة 

  ث دا وا ا ط  ت اا  دةز  و

وإن امت  وت     ،ا ا ون إن  ل ه ات

 ضأ          رة  إن و ا ا ط ن أ

     وف اا   ا رج ا،       دة اا  و

  ات ام دة اس
  

                                                                 . (Murray et al.، 2009، 111)    

. 

  :وظ امت  2-5-1

  ط ا ت ا        ازن ا ا   -  أ

ا. 

 . امت    ا از ء    - ب

                                                             (Harvey and Ferrier، 2014، 54 ) 
 

  :ااص ا مت 2-5-2

 رة   اوف ا ا     دي ام وظ )1

 روس اارة واا درpH سدة اا و . 

2(      و اد تما )      ة  ءRNA  ا

إم   ن  ا.( 

3(    تما  ا       تما د او  

       اا    يوا وا Cofactor .    ءا  و
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اء (و   ام ال  Apoenzymeاو  ال 

 اا وا واHoloenzyme .      ة إا ان او   

ا واس، أو        ،ا  ،ا،ت ا دن  ام

    مت اا   Coenzyme  NADH وNADPH 

امت ام    أيو، وج  امت إ  اFADH2      و

مات او،    ة اا اا ار و    ما

 اا  )ا ا.( 

إن اق  ات ام وات  ام  إن ادة       )4

اس  ات ام ل ءة و  ،  إن ات   

   ودة اا   ك م ما        دةا  وا م ل إ

مت اا     وا. 

5(   دة       أإن   إن  م  تماص ا 

 اد أ ة ة أوس واع(اا م و (   وا م ذ  

اة م أو. 

6(    تما  ي   لا ا Active site   و

  اتضوا   ا   ك ما  اCatalysis   نو

        ت اا  دة ا  فة أو ا  

   ،لا ا   ا   ته ا ن  

ا  ا ال  أ دورا     اضوإن ا ا ات 

إن  ، وذ  أو  ومت  ا اظ  ادة اس  

     ار ا ن او  ن لا  سدة اا  ى اا

   ن ل اا  ما ،     دا دا إم  وإن

ا اا ) . ،وا 268-267، 2010ا(  
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   امت  2-5-3

 واال اةإمت  )1

2( ت اما 

3(  ت اما 

 أو اف  اإمت  )4

 امت اظة  )5

6( اات ام 

(Berg et al.، 2007، 302) 

2-6 ا  ءة ر اا  

2-6-1  اذا د را Atrial natriuretic peptide (ANP)  

       و وأ ء اإ  ود د    ا

 وإ ، ىا ورت اا ز  و ء ة أ  مر 

    د را ذا ا )ANP(،     أ ر    وا ذا

 دAtrial natriuretic factor (ANF) ،   ز ى ن أرا او

 رة يا ا  ورانوا 341،2009. (ا،  .(Potter et al.    

       ا ارن  ارمت او ا ز       

 ،ا  دةإذ ا و ي  ،    ازنا  ول و

دء، اا  من ،اوا ا  

)Cogan، 1990، 264; Levin et al.، 1998، 321-328( ،    نرا ا ز

  دةا ا ا  ذا  ا  عر إ ا ،  إذ

         وا  نوا دء واا  د را ذا ا 

،ي      اا ا   ) Widmaier et al.، 2008، 291 (  

  ا  )9(،         ا ا  إن
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  اوون    اة ا واي ز  اوون رن

 اد  او ا   ا اذ ار د ح     

 دا)Charles et al.، 1993، 264(،      حط  ذا ا   

   وذ ،ا  ءوا دا   ا :    ل  ولل   ا دةز

  ا  م وذ ا اارد اا ة  و ، ادر  اةا ،

ا وذ    اماد واء   اص إدة وام  ل 

  reninرم -واوون  ،Antidiuretic hormone ADHز رمت  إا 

Aldostrone- )Potter et al.، 2009، 341 (.   
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 9(ا(  

  و وظANP  إاز رن 

  

 رت دراوأأن  إ   ا رن ار رANP   

                                                 .(Ohba et al.، 2001، 141)  

 إن اد ا      اذانا   أى درا و

و ANP   إمج ت   ر أو ا ا  رن

ا وا  داد    ا )Jenkins et al.، 2013، 1576(   دةوإن ا
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      ت ر ا  ب      أوث ا دةز   ن

  ياما ا ذ   ا   

)Engeli et al.، 2012، 4675( . رتوأ   ا م Trachsel    ل 

  دراا وآ   ال ا ات اا و

ن    ا       أ ا    اد إن  ،اد

 ا ا)Trachsel et al.، 2013، 105(. 

    دة از ا   دي ا را ر إن و

  زا  دةوز وا     طا ا وPCV    دةز و

 ،(McCutcheon and Georت ا ا داد  اق وان امت     

  طح اد، و ن ذANP   وإن دور رن  ،(54-62 ،1996

  اANP  م  زدة ل ا ا، إذ  ت رن  

   ا  ه ا ءوإ ،اANP       لا دة از دي إ

 ا  .  إ و ا    ن أرا ا و

 وت ا   ء ات اا،        ا  

ANP  ازإ   و ما  ت اII  ا )Reeves 

and Andreoli، 2008، 2793(.  

2- 6-2  اII ) Angiotensin II(  

        ا  د إمو إ  ا  ا ُ

ا  يواAngiotensinogenase   ف أ  م Renin 

ُا ا       إ إ ا  I     تد إمو

    إ ل إم اI   إ إ، II    نرا  II   

  ،)Basso and أ  وظ  اورة ا و ا ي

Terragno،2001 ،1246 (.  ت امرا   نروا      ن يا
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 إII ذ و ،ض أة أ  ن   يوا    ودة 

)ط    أي()Hall،2011 ،223 ( .    ن ا ذ ورII   

 ة  ط ا ز   م   ،    وذ ،أو ا ة د م 

 ا      تما   ا  دةا مدي  وا ،

اي     او ا ودي أ إ  اوون إ إمج رن

ر  ا   صحواا،   ةو اا   إن  ا 

      ته ا ن ،ا ي م ا

  : دة اII    ت ض  ،وت ا 

  أو ،      ا وون    أ ا  اة 

   ة، و وت ا4-8    رادرا   ات

  .)، 1995 ،613اد( ا اص

اي زدة  ى    ،   ال ز II   إ إن

  ا  ءض اى   وا حص       اا   دا و

دي إ ر  ا و أ   ا او  ل ا اح 

 ضام وا ا  نوا وا زل ا   ا  دا 

)Basso and Terragno،2001 ،1246 ( ) 10ا(.  
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 10(ا(  

ب اموا ا )Basso and Terragno،2001 ،6124 (  

  

 از إا  ا كII   ما  ا       يا

 ن     نا   و اLipolysis   ما   ا  

 اAbdominal subcutaneous adipose tissue  موا   ص  ا

 )Yvan-Charvet  and Quignard-Boulangé، 2011، 16 ( ا وا   اوزان ذوي

    11(و ( ا دا ن ورن ا .   
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 11(ا(  

 ن إر II ا  ودوره.  
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 ا ا  إن  ام و درا ا   ارن 

ن ار II   ي واب اا  دةز  م    إن

     رما  دةز  ما    ا ا)Inoue et al.، 

2012، H1202( ،  ن إر دي ذ  إII  دة  إب   زا

   دي إ  ا   ا أو  وا  وظOxidative stress   اي

Endothelial dysfunction(De Gasparo, 2000, 415)     نرا ا  إذ

 ضام  ا واVasoconstriction   دا ا  ر دى إ 

   ا        ت اما إ ا  ال ا    ن 

   flow  Renal ا إ ا      ل زدةإ ا ا رع 

blood.   

 و م إن  آ  م ازد  إن ار ل

)Vasopressin hormone  or Antidiuretic ADH (       ة ا ا ا 

Posterior pituitary    يدةواإ     ت اما  ءص اا

ل ا و  ا  د و ا    ا )GFR ( إ

 ا ا(Laurence et al., 2006, 789)  

ا  II فج اإم     ا وا

   ا ا ط    ى م NAD+/ NADP+   إم NADPH 

     ت ا أو ر جإم   ا أو

Landmesser et al., 2002, 511; Rueckschloss et al., 2002, 845،    إن  يوا

   د أوا إم  ال)SOD (    روا و ن 

 ا إم  ال ياCatalase  ا   )11 .(  
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 درا وأ  ذانا  ادا  ط  ا

ن ار إن  ا   داد  دةاتز    و را

وا  دةز Vasoconstrictor    ى ا و  ن (Endlich et 

)al., 2013, 29  

2-6-3  داSodium   

    نا ا  ،رج ا ا ن اا دن اا 

  نما 120         زا  ا   زع و دا  

   حان  أوا انا   نز ا ا

وا ا موا ا  اGeleijnse et al., 2004, 235.  

     ط  دص اا  ءا        و 

  ر  ة5 % اا ط ز         ط   ة ت  و

اء و طح ت ة  ط   ن ت ة    ال

     ط   ا ط ل واز اا       ا

دور   إذ دي   Aldosteroneان واي ن رن اوون 

  ومل ا  دص ادة اا ازه إتا Nephron  

اHall, 2011, 305     دي إ ا  دا  دةاز ، إن زإ 

    يون اون اردةإن   إ   دص اا

  ا    يا  را دي إ ذThirst center   

اء واي وره دي إ اة   و  دي إ ول   Hypothalamusاد 

  ازإ  ا ط  دء ادة او ا  دا، 

 ة وظ دو:-  

1(   اازن ا :       دةة ات اما  دت امإن ا

ت اما  ازن ال ا و رج ا       دةوا 

 زيزا ا  ظوا ازن اا  رج او دا.  
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د دور     ا     : اازن ا اي )2

  وا ا  يا اpH    و 7.38ا     و

ت اما  اك تذمروا ر وا.  

3( ا دم :        اا ا م   ٌدور أ د

از واض ا  ل ء ا  ط ا ال  ل  

وا دا .  

 و       إن  اد دورا :   ات )4

ا   اف ا  ا ا إ  ارات ط م  ات

 رة وإ   دور ت اموا دت اما  بوا 

  )356-355، 2000اي، ( .و  ات

 Extracellular ا   اد ان ا ا  ا رجو

   ء ا زا  ظا  دي دورا أوما  و

ت ا و ا   ا،   ذات دت امن أو

ا  وا ازن ا دي إ  ي،  دل إن م 

اد مت ارو  أ ات ا دي إ  أمت 

ال، و  اد  م ازات ا إ ات ي 

 نمن  ا ي70ا   63  جو دا  نمدي  اا

 3إ  ل ا  و ،  )135-155 ا /100   

356()دBurtis et al., 2012, (.  
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          ا إ ف اا    دا دة مدي زو

       دي إ  ا  ظة اا وظ  و مازن اا

  ا ا  عار Hypertension    ا و    ز اما 

Severe dehydration )ف اا (   دت امأ  دةز  ا

إن اد  ان اMorris     و،  رة ا ت ة  اء

   وإن أي م ا ر اأ   ما ا  داءا  ن 

Morris, 1980 .  

 مم  إن زد أو   درا ا ا ام وري ا       إن

 دي إام      ا   رج ا ا إ ا دا 

  ر ا ى     ا  ا  ديي اا

 ك ت ة  م  ا اور      ذا مار  إذا 

 إمج    وإن  وده دا ا ATP     ت اد

 وا دا  آ إ ط اGadsby, 1984,373-393.   و

 ا دن اأرج ا أ ا  ا تما،    و

     ا  ا ى ا  دت امأ  آ . Pongs, 

1992,69-88   را م ا  دن اأ  دة مع زإر و

  ا ة وا ان ا         ق أوا ط  ءا  ة ت

إذ داد اHyperadrenalism       ا اة اادرار إ زدة إ

ما   رج ا ا  ه دةوز ،  انا    

و ا     . ذ ا  ط اق أء ه ارت   أى

     ت اا ة در تك درا      ن ما ا  ث

 أ و ،ت ار Morriss         دن اا   دإن ا

ا ر Morris, 1980.  
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2-6-4  اPotassium  

        دا    ا  دةا ا  ر

امت ا ادة  ر       ا، و ا 270وا ر ب 

 ا دا،             اوح   رج ا    و

 ا  20- 14ا ا /100  ا  ه ازم 

620 ا /100 356Burtis et al., 2012, .  

 ا  ا  إن     ط  ء صا   ا

           دة ا  اء، إنا  دةا ا  و

  م ة دة ا ازهوذل  إ  ءا      ن او

        ا ط   از ا دا وا ، ازا 

وا    رى ا ا  دا ا  ازن   هأ 

     ا   وط  إدا  Heart muscle     و

 إازه ، وا ن ا ن   Electrolytes balanceازن اوت 

ب ا  ن  و دة اوإ    دلث ا  د

وا دن      ،از ا دا  ا ا  او 

دا  دل ر ب     ،ا رج ا ح  ار160و   ا

،  ة وظ دي او:  

1(  ا ا توازن ا : ا      ا ن اا 

ازن اا و  زيزا ا  ا  ركو ا دا.  

2(  وا ازن ا :      ازن اا  دور ُ ا ا

 روت امد ا وذ  يا.  

3(  ا موا ا : دي ا     دورا دت اما  

 م  راتا   باا      و   ات وا إ
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         ات ط إن ،ت ا وام ت ا وام  

    دي دورا و  ا ا   ف دت اما  

  ات ا  اد وا و  وإرة اب    

  .وات

4( را اتأ :  ض     0.37إن ف ا  ل 

  . و ا وا   از

 ال   ا   اضإن ء اوت  :  اوت )5

 ت ه ا ي، ( .ا360-358، 2000ا(  

 ا  امت ا ا و ل ا دا ا   و

     ل ط   تا إ زات ال اإ  دورا و

ذم ط  م وا ا        ا  ،يء اا  ا

 ه امت  دا ا إ ر و ه       امرام ث 

امت ار   و    إ رج اء      

    ا  دي إ  دا   ء و   ا  وا

دا،       وا ا   ا ض وموا   ا

 ام     ذا إن ا إ  ،ت وارا   

         ا   ا  رج ا ا  دا ا ا . 

Burtis et al., 2012,368-399 .  

  ي نما     150(ا  (     إ  جو 

)1.0  .(    ة  و ة اا  ص اث ا م   ءأ

      إ ا     دورا دي اي وا ا

  ن م ا دي إ     ات وا اي ن 

          اد اإ   يوا ت واون ا  لا
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      و وا ا ا   ة ات ار ءأ 

 رة ما ت ال واإ  تا  ، ا و 

 ط ان        ازا و ا ا وا ل اوا اا

ن  زدة    أوAldosterone ،  ا رن اوون

  تاا زا إن       أم ،ا  دي إ  وا ا

ن اأ  ى  ظا     ا م ا  ا  

 ا ذل مرهوام     ر إ ا دا  ا

ا  ا ام وا ت ات ادة        امت

أن   وإن أدي ا وأ  ا ا  د  اه         

دورا ا  إل ازات ا إ    ا ا ا

ات  ل ط ا  ،ن ه ارت دي إ زدة       

وإن ار،     ل ا م ذا مذ  ل اء اي امره

 ات وث دي إ ةى   ات إإذ و ،ا  ه ى

      مد اا  نا ا  ى  دةك ز ت إنراا

اGuyton and Hall, 2006, 358 .   

2-6-5 وا دا    

     ا دا  ًل  إ ا  نا  

إن ا           و ت امأ   واط  ن ذا رج ا

       إن   ا ا دا واط  ظا ج إ ا

دت امأ   ا ل رج ا،   ما ا رات وا 

 ض إم ا ا إ ا  ه ا      د  إن 

 إ د ا ه ااد     امرا  نا  مرا ه ااد 

   ت امك أ ر ط   يء اا  
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 و رج ا إ دت امك أو ا إ      ه ا

دت ا ATP       دةا ا  ت اا  أو

            ه ا ي، وء ال ا  ا ت اوا

وا دا.) ،وا 38، 2010ا (.  

وا  ه ا تم أ  إن         يوا ا 

 و دت امأ  ا دا رزة إ ا ا ا  إ

 ت امأ  رج ا،        ا  ا    و

 ا إم دا ارATP         د تمأ    ،

ا   وظ  ر   نموأ ا دا  ا و ATP 

ورا را ADP     و ا ام   ت اد

 ا     طد أمت اد إ ارج وأمت        

اا إ ا Guyton and Hall, 2006,358 .     ا را و

     و ا ا اءة ا دةل ز  ه ا  دةز 

 امت ار واا ل اء اي ط ع وة       

راد(ا،1995 ،42(.  

2-6-6 رود ا إمLactate dehydogenase ( LDH )  

  رود ا م)LDH ( أ   ما ا  ة

  ت ون ا  اا) ول ) ا إذ

  اا  ي ا رود ا إم ا  إ وا

 ماNADH Nelson and Cox, 2005, 538  ا دا  :  
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      ن تا  وا  اا ما ا  و

ا  ر  NADH       ا   إن  إ امر ة    

  مع   ، و ه ا ن إم ا دروGlycolysis   از 

LDH-M       يا ا إ وا  ة  لُ ،تا 

 ط ا إ ا ول ا ك إ او و  از     

  مر ا اGluconeogenesis،    زن ا إذ

 رار  درا  ة زىت    أا إ ا ط 

 Cori cycle دورة ا  ورة ري       أى د ه ا ة    

) اء) 12اا  ل دي وظ ن ت  ا  

Berg et al., 2007, 685  
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 12(ا( 

  Berg et al., 2007, 685دورة ري

 
2-6-7  ا إم Creatine kinase (CK)  

    إم   ا ا)CPK(     أ  يوا

ا )CK(   د ت مإم   ت اما ATP   ءوإن ا

      ا ا تإم Kinase   إم  إذ ،)CK(   

   ل م  ت  إ ل ا  

ا ام و إذ     أء إ  اATP(  (ات  امر 

 إ  ت اا  م   ديت    أ  أو

 دماAMP وADP  ATP توا   ا)Murray et 

al.، 2009، 236() 13ا . (  
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 ا  ا  دم وATP    إم  أCK     اا

 ا ا CP      فأ ر ن يواATP  يوا ،

     ل ات ارق ام  تا    إ  10(ة 

إم .( إم )CK(       ت واوا ا    ز 

واغ وام ا واة ار وا واب ا واء وي  

 ت ا ،         ةا م  دةوا ق اوا دي او

إذا ن ارع ق اى      أ  ا ام  ا،     ار إ ارع م

ا ا   م نما  ا،  وأ     ن ا ربا

        ر   ت اا  ون ا  دةز دي إ ما

  ا ى إمCK   ا     ا  ر م 

  .)250-243، 2006اوي وا، .( أ8 ة 

  ا  تإم   رة  ا إم و)CP 

 Pi   ATPإذ    ات     ،ا  ااATP (و

ا   ا ت وإ ADP      و

 ا  ر ا  تATP    ك اا ط إ  

  د او  تا  لا  .  

)Murray et al., 2009, 236 : ،2000 : ،1999: ،د1998(  
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 13(ا(  

  Murray et al., 2009, 236 ا ت ك

2-6-8 إم   إم ا را Aspartate aminotransferase ( 

AST )  

                      أ ام أاأو  أ ما ا 

Glutamate oxaloacetate transaminase (GOT)        يوا  ل ا

ا)Murray et al.، 2009، 477(:  

Aspartate +  α - Ketoglutarate                      Oxaloacetate + Glutamate
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  ت م ل  ما ا  ا 

Transamination  وأ  ك ا اا – را Malate 

- Aspartate shuttle  ) ت ) 14اومل اام ه ا  وا

 NADH  ااوا إOxaloacetate    ا ل إ يوا

 إم ا رودMalate dehydrogenase   ا   و

ا  ا اا ط  رما –  ا–  دا و ،ر

 رود ا إم  ااوا إ  رماMalate 

dehydrogenase  ما اا  ي اNAD+   تومرا ا

 NADH  ا ج ام ة اا   ا 

 ،ت ا   اضأ  رما  ااوا

 را ا ت مم را ل إAminotransferase (AST) 

 ااوا إ   ل زا إ را   و

إمت   ه (AST)  ) ر  امت م ا ا

 ا) او   د اة  ،وا  إنNADH   ه ل

وا ث  أم ا وا واATP  اك   ث ت 

Nelson and Cox, 2005, 715
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 14(ا(  

 ك ا– رأ Nelson and Cox, 2005, 715 .  

  ار ا ن 2-7

  :  ان  2-7-1

و      ان إ ت     ،   ا  ان

 ا  ةةا إ ا  اا ا  م ،  أ   

 ن اا ند ل إ ار ع درار   ووإ   در

ارة ا Harvey and Ferrier, 2014, 173  .  
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 ا إم Lipase   مد  ا  دن اا

  ن اا   د ا       ،و ط نا  إن در

ة   ان  ة  دن ا ، إن   ام  اة 

           ة اا ء وا  نا  دي إ ةا

رروا : ا  ازإإ  إمآ      أ  ةا 

  رة       ن ور  اة ا دو،  ن  اة

و اا ا   ا ا  ةءا  ا،     أ

  ولء اا  ن اءاة       ا   ا ا

  ر ر   :  

 .ااو  ا و ااو  اح .1

 .إم  ان  اس  .2

  : اص ان  2-7-2

    نا م    ءا      ط  ا إ ا

 ص أ ا ث ا ا   م  ،ا  

Harvey and Ferrier, 2014, 175 :  

 اص اول  - 1

د  ا ااو اا  ا إ اة        ااء ا

،  دي إ     )15ا  (ا ا   ما  ان    

Miscelles     ت د ة ط اء   ا ات  

  إ ت ات اءا   ا       ت ا ورا

 ر ة ه ا أ      تء اا  ن  ،او

 اء ا  ان  ه ا  اص و      اه 

   ةة و  اءن ا وص اءاا      ا
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    ءا     ات اا  ط  ا إ ا

ا، و ا   ا ااو ة م        اء ران 

  ازإ     م أ         ةا  دإ   نا

رة ااء ه  اة ا وا       اص او ن و دو

 وا ة اا  اءورة ا Waugh and Grant, 2007,105.  

  

 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

 15(ا(  

  Waugh and Grant, 2007,105 ار ا اي

2 -  ص داءاا   ا 

    ا  ما ه ا   و ا   ن ص

 ان اد ا ا  أ ات ا        إدة

  (Guyton and Hall, 2006, 1057):  

 :   ان ا   -  أ
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  دا ءوا       ،ن وص اا  ا

د   أض أي اات اد إ    اد ن اد   ا

    ة إم ولو  اEnteric lipase   يا    دا ن و

 ء اا .  

 : ان إدة   - ب

 ضا         دا ا   ول اوا ا

ءا        دن اا  ا   ة ا   ا

ا أي إن   ان ه دي إ  دن د ة         

 دن اا   أو ا    ضا  ا.  

3-   ص اا 

ن اا   ا دن أوا  دةىا ا   ،

   –ان اة واول ا  وا، واض ا اة      

 ا ا واAlbumin    يواًم      ،ا  نه ا

 ا  نه ا دا  ت   ووا  م ة ا ت

 اLipoproteins          ل  ت اوه ا صا   ،

ا و إ از  اءاLacteals     اواات 

وا  ه  ،اي   ى اLymphatic system    اوي

ووا ،ا إ ت ا  ا    وا ا  نر ا

 ا Metabolism     م نا    ت اا 

 و ف م وآ       نا  ة ت دو 

 ا وا ا ا ا  ى، وا ا أم  إ

  ا ا إAdipose tissue  و ت      موت ا  ا  نا

ا ا وت  ط    ا أ ان   
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    ا  م  ت اوإن ا وم ا ء ا   ا

  . Mehta, 2013, 2 ان ة وا ل أ ان

  :أ ان  2-7-3

ا دا ا     اض    ان وا ن 

ا   اض و  ط ة ور ه ا   ويء     

ا إ ج ا    أ   لا   ،ا ظ  

اررات أ إذا   ا   إ ا  و ، ض        

        ا  ا دن ان ا ولا   ا

ا ا،  ا  ا ة  وا    ض ايء او

     ما ا ج اإم   ات ث لAcetyl CoA  ودورة

 ا و  ط.  

1-  ما ا ا  جإمA 

   ض اا ) (       ةا 

ا  ت  ما ا A.  

2-    دورة ط 

  ما ا ت ا A    دورة    را 

أ     ة جوإمNADH وFADH2     وطATP .  

3- ا  

إن إمج اة ا  دورة     اة     

اOxidative phosphorylation     ةاأ     ة اا

NADH وFADH2      ط   ن توما م  

ATP   اض  وا.  ) ،ر 94 – 89، 2010ا (  
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2-7-4  مداAdiponectin   

  ما  ا    اً  ًو   ًداEndocrine organ  

  Adipokines اد    وا وارمت از  ات

Mankowsk et al., 2012,125 ; Pischon and Rimm, 2006,797 ).  ه 

 ة ول 1995  إذ،   244 أ    ذا وزن  ود  30 

  ،نرس دا ات   ا       ل)(Paul et al.، 

2007، 1655   إم  إذAMP-activated protein kinase  و   

 او  ز       وا  ا اض و از أ زدة

ا دي  و دة  إز  ط  ض  وا  ا    ا 

اض وا ا  داء ا    عا  ما) (Li et al., 2009, 179 

و   ام،  أ از وو     إ ادم ز ودي

  إذ (Karbowska and Kochan, 2006, 103).ا  أاض  زدة وث  

        يوا ا ا  ا ر أو جدة إمز  نرا

  ا وء ادة إز    وج ا Diez  and  Iglesias, 2003, 293; 

Ouchi et al., 2003, 231  ا )16.(  

ا ا  تا  راض أ ظ  وا  ا ا   : 

 اات    اض  و  ا،  ارم  وا ا، ات

ة اا   ا ا ا وا ء  اوأ  ث  ذ 

او و     ا   اارد  ض   اأ  ت

 ,. . (Braunwald ا ا  ا ا ار  اATP إمج 

2008, 358) 
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 ا إذ أوCeddia ك     وآدة از   نرإن ا

 ا ا   ه ا ز زا ن  إأ 

Translocation  م ا  ع4 م   زGlucose Transporter 4 (GLUT4)  

     إازه  ا    ارن      اي(

ما ا Ceddia et al,2005,132) :  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 16(ا(  

  مدات اأا ا  ض ارات وارا   

Ceddia et al.,2005,132) 

  ط  زا    ادم رن  إذ

  اي وات ا   ات أدي اد ة إمت

ل إماا و  ر ز وإم - 6-  و 

  زا Paul et al., 2007, 1655 ; Pischon and Rimm, 2006, 797 
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 إذ ). 17(ا مد  دةي وا  دة

 Fang and Sweeney, 2006, 798ب

 ا ا نور    ة   مدا

     ل  ا  با أو2-ا اCOX-2) 

Cyclooxygcnase-2( وج اوإم مPG E-2  ا  وريا

Hopkins et al., 2007, 11 .   درا و ر اا Huang  ونوآ 

ر          اى ا ا ة ا     مدن ار

.Huang et al., 2013, S0939وامث
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 17(ا( 

ا دا مدن ار دور 
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2-7-5  ت اإمLipases   

   ت اإم (Triacylglycerol acylhydrolase)   نا 

  اض ا اة         إاام وات وا  دي    

 (Shimizu and Nakano,2003 ,60).  ا أو ادي ا أواول  

     وا إم Lipoprotein lipase  (LPL)    اتا 

ا ز  ا،       إم  ون اا أ   دورا و

ا   و  واط ون ات واوم ات ا

  ا و ص  ا ، و        إا ا، وج 

ΙΙApolipoprotein C-   
اي  م ط ومت اΙΙ-(Apo C   ( إن

 ون اوا ات ا   ون اا   ا واط

      ا (Bensadoun et al.,1974, 2220) .        ن إذ

  ةا   و ض دا ات ااβ-oxidation 

         ا دا   ج ام  ر  يول اوا

 : ر ا ادمه 
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 Hormone –sensitive lipaseودُرسَ إم ا اس رن  

     ن ا ت اا  ا رة وا  

   را  ةا ض اBustanji et al., 2010, 2235 ،

  اض ا    إذ أم    اات ا د    إ

     ا ا  ةاOsterlund, 2001, 1899،      م  ن وا

 ا و    يا أوا) ه  18اادم. (  
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 18(ا(  

 توا ا إم  ض اا  دةز  
  

2-7-6  ات ااTriglycerides(TG)    

        ض ا اتا  رة ات اا

  أو  ن ض اه ا ولا    اعأم ا  و

   د نو ا   ناMurray et al., 2009, 267  ظوإن ا

         ا   ات    زن م ن ا

        ا ارات اا  ى اا  ،ا  ن ذو ا
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 إذ ،    راتر رم  ار  Horomitz and Klein, 

2000, 565   ات ا ران إذ    : و ،ا ر ر

  لا TG  و ،ا دا ر ااء، واا TG   اا

و ا واط ا ا      ا  ا إ ام ا ا ا    

VLDL     ا   ن ا ا وإ ،Mormando , 2000, 

48 .         اض اوأ اا    ات اا داد م

 ء اواRifai and Nader , 2004, 32       ى م  و

  . ا  ارع

  Free fatty acids (FFA)اض ا اة  2-7-8

        مررو   م  ت ض اا

  لا ر (-COOH)      ذرات  د زو  نو

  اوح نر12-30ا    در   ن ن وار ذرة   ارة ا

 اض ا   ات ا  . وذات  د و ذا  اء

    و  لوSaturated   ا   CH3(CH2)14 

COOH  وUnsaturated  وا   

CH3(CH2)7CH=CH(CH2)7COOHض اواروا   

 وما Cerebronic acid   و) (Branched    

  ك  Cyclicو Isovaleric acid  اڤاو

Chaulmogric acid ) ، وا 2010ا .(  

 ن ن  در  ا أو ا  ذ، وان    

 طل ا ارورم ام  ا ا ود          ان

 ا ا  ا دوا واا  ) ا درDegree of 

saturation(،  مرروا ل ازاد ط )    أ     أ



 

71 

 

و ازدد د اوا،   ازدادت  ا  در ارة ا) ذرة رن

         ا   ض اا  مرروا ا  دوا

  ف وOil ارة ا در   و .  

   ا ط   تاد ا زا  ض اا 

  ن ا ،ا ص داFFA            ا ط 

 زا،  م  FFA         إ ء ا  ات اا  زا

         ار ة، ووث ا  را  زاFFA  

ات    ط ا، وإن رت اFFA    از زاد ل اص 

         م  رةا  و  ا    طFFA   ا إ

 )Murray et al.، 2009، 262.(  

 م FFA      رمك ا ط  را إ زا 

Carnitine shuttle    ام رمت اإم  ي يا Carnitine 

transferase      ما او ،رء ا  إم و

FFA          رء ا   ك  ، ت اوا

ا زدة د ار  رت       . ة  FFA ا واه   

ا ا   م ا   رمل ا ارو را  

 م  اوFFA        را إ زا  عل ا

  ك اFFA    ا ز  ا  إ) Harvey and Ferrier، 

2014، 177.(  

     ا    ا ض اإن ا   زا  ن ن

           رمك ا اا  رما دا ض أو

 إد)مرروا ا ط و (      ي ا رما إ
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امت وات امت از  اة و  دل اض   

او  أو رما إ  )Berg et al.، 2007، 906: (  

 A (Fatty acyl CoA) ا ا إ أ ا ام      -أ

    إم Thiokinase )     أ م أ  أوCoA   

Acyl CoA synthetase ( دوCoA   وATP ا   إ  

AMP  وPPi ا دا  :   

 
 
 
 
 
 

 
Berg et al., 2007, 906)

رم اي A (Fatty acyl CoA)      أ ا ام   -ب

ا  ا ا .   إم أ رم إم    إذI 

(Carnitineacyltransferase I) )    رف اا  ه ا ث

رم (     اف ااق اا  رةا  يا رم أ م

رم.  

 
-    رم إم  ل رما دا رم أ  إن

إم أII (Carnitine acyltransferase II) إ  ا ا CoA   راو
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        ى، أة أ  داء زا إ رمدر ا يا رما

 ا اCoA  ا ا     ةأ  م 

19(ا.(  

 - ك إم  دا اف اا مر اي  رم - د

 ام رم أCarnitine-acyl carnitine translocase   

رما إ اا رم وا را رما  دلإن . ا

ا ما  و ما   وا  زع رما 

Nelson and Cox, 2005, 636

 ا)(  

أ رم ام  رما إ ض ال اد / رم. إذ

   Intermembraneن رم أ  رج امر أو  دا اء

  ).122، 2010ا وا ) ، أ Matrix  إ اة 
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2-7-8 ت اإم أوLipoxygenases  (LOXs)      

دة  م ا دل  اوLOXs   إمت 

 ااد اس ا ، و  ا وا  ات        

 ،ا  ومرالإوااد  دره ا ما  ذ   وا

  ا دا ن او ،ا  مرا ل اط   م 

 اض ا ادة اوا ادو أو ات او  اض     

   م ساد أ   إن  ا( Moin et al ., 2011, 715)، 

    ا )20 .(  

. إن إم اأو ي  ا  ا   ال     

 (Pratik Dhar, 2007, 15) ا ال   Hydrophobicو  ه ء 

     و ون اا   ن ط وم  لا ن او .

ا   اإن      و  ،ا ا  ت ث وم

ا ا ا  ت   ي  ما .  

   ى إم ر   ز ى اإن ا و 12/15و-

LOX  ا و ما ا  ا  ا (VSMC) Vascular 

smooth muscle cells  و  م ا ش ، (ا77، 2012ا.(  
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 20(ا(  

أوا إم وظ  

 
2-7-9  وا إمMyloperoxidase (MPO)  

    ت اإم   وا ال                        إمة وا

Rao , 2011 , 38 ،       رواو    H2O2   
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 روز (ن اات )  Brأو اوCI  ار (اات 

HOCl  (  هادم داFurtmuller et al., 2000, 5858:  

 
   )Polymorphs nuclearارة   ا ا ا ااة       

(PMN) (  ا ا    أوNeutrophil    ا   ،نما 

 م وة     % )5( ات ووا ا أي إم ،ا ت او ع 

ا  ، ام  ا اد ااة و م       ا اء

)1 ( % ه ا ا وا  ،  ا ما  أ و.  

;Lau and Baldus , 2006, 16Kettle et al., 1997 , 257 

   ا  ا ا  ي دا أي إن ا             ء اا

)Davies et al.، 2007 ، 1089  (،  وا ن إم و  ت ا 

ا وا اد ااة،     ا ا اAzuphlic granula     ازورد

ا ا   ما   رة اا  ا موا  وا

إذ أن  ام ا       (Lau and Baldus, 2006,  25)اد ااة 

 MPO     ا  ل )  (      إم أو ا ، ا ا

ول  ا  ازا ت ا أزورد         ،او وه

   Winterbourne et al., 2000, 53 ا اMPO    و  ال 

Nauseef, 1998 , 135.   

      ا  ل ا م   وا إم  و

 Zhao etاورة اPMN     اء وا و  ا  دل 

al., 1996 , 1089 Nauseef , 1988 , 135   21(وا (    ما  

MPO  ا ا : 
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 21(ا(  

وا إم  وظ  
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ا ا  

اءات اإ  
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ا ا  

اءات اإ  

  

3-1 ا :  

 ب ا ا ا.  

3-2 و ا :  

و،   ا  طب  ا ا  اّ    ن

 ا  را:  

3-2-1 ما  ا :  

ّ  ا  6(م (     ا  را  ر 

      ا  راتا   ا د ا  اا   ما 

ك وا ا  ةا ا و داء اا  رةوا.  

3-2-2 ا :  

ّ  ا  20(م (    ا ا مو ما ن ا ط

9،61 %    ا  ا ) )  ول2ا(،  ا  را و 

     ت ارة اا  و دة وا ر  ون)1 (  

م   ارات او او ور  أ و  اد    

   ا وا    ا ا،      ا     و

 ما .  
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  )2(اول 

ا ت ا 

  ااف اري  ا ا  وة اس  اات

  .      ال

        ازن

*  

ا)BMI(  
/  .    

 
(Eknoyan, 2007, 47)*  

  

3-2-3  ا ا:  

ّوا ا   ا م    ا    ران ا

 وا ت اا ا)1500 – 3000( ،    د  اذ )15 (  

 ا وا   وا  دا و ر) ول3ا. (  
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  )3(اول 

ا ت ا 

  اات
  وة

  اس

ا  

ا  

  ااف

  اري

        ال

    .    ازن

ا      /  .    

ا ا        

ا         

ا م   م      

ا         

        ازن ا  ان

        وزن اء

         ات

      م ا ع

    م    ا ع

      ازن ا  ان ع

       ات ع

3-3  أداة ا:  

  :وات ا  اا اد

 ا مد اا ل ا نا. 

   ت اما  لض ا سا. 

  :ء اد  3-4

  :ا ام اي  3-4-1

        ا  أ ة ةو   يا ما ا 

  .داء ا ام و   ل ا  از اء ا
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3-4-2 زا ما ا:  

   و ا  أ ز ةو   زا ما ا 

ما ء اداء از اا  ل ا  .  

3-4-3 اا ما ا:  

   و   اا ما ا      و  أ 

 ما ء از اا  دون ا  .  

  ) :م  ا ام(ار اوع  3-3-4

  ا را ) راBicycle ergometer ( كا وا

)اTreadmill  (      اا وأ ا ا  ج   وام 

   در  ن م م لا ا  ا مل اا    ا 

 )  ا( و ز ا اك   ،)196-185 ،1998،ران(

  ا را:  

1 -  ى ا رة اا  ز ا.  

2 -    ز ا        او  ء اا و   ا

 .اي

 .ان  ا   ا واان و  ارت  - 3

ارات  ا ام   وظ ا واز    - 4

ا،  ا  يء اأي ا . 

  : ا ام اي 3-4-5

1 - ما ع اي :  ما ا ا. 

2 -  ا   :وا ت ا انوا ا . 

 .د  اداء  5ا ة : اء  - 3

 ،د 5  ة   / 4     ن ا ام    : اء  - 4
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  ر15  در. 

 .د   20: ز ار  - 5

6 - ا  :   أ4   /    دادو 5  ا 6د 

/  و 5  داد ا 8د /   دادو 5   ا 10د 

/ دا  ل اا  . 

 .در  طال ة ا ام  15: در  از  - 7

  )22(وا ) 3(و    اول

  )4(اول 

   ا ام اي

ا          

 ا)ا(            

ا در)در(          

 ا) /س(          
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 22(ا(  

   ا ام اي
  

3-4-6 زا ما ا :  

1 -  ع ام ما : زا ا ا. 

2 -  ا  :وا ت ا انوا ا . 

 .د  اداء  5ا ة : اء  - 3

د ر 5    ة   / 10   ن ا ام  : اء  - 4

 15  در. 

 .د   20: ز ار  - 5

6 - ا  :  أ10 /   و 5   ا 8د   /  

   5و  ا 6د / و 5    ا  4د  /  
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 ما ا م ل اا . 

 .در  طل ة ا ام  15: در  از - 7

  )23(وا ) 5(و    اول

  

  )5(اول 

زا ما ا   

4  3  2  1  ا  

 ا)20  15  10   5  )ا  

ا در)15  15  15  15  )در  

 ا) /4  6  8  10  )س  

  

  

 23(ا(  

زا ما ا    
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3-4-7 اا ما ا :  

1 -  ما ع ام :ا ا ا  . 

2 -  ا  :وا ت ا انوا ا . 

 .د  اداء  5ا ة : اء  - 3

م ر 90    ة   / 18  ن ا ام  : اء  - 4

 15  در. 

 .م   90: ز ار  - 5

6 -  ا :  أ18 / دا   و . 

 .در  طل ة ا ام  15: در  از  - 7

  )24(وا ) 6(و    اول

 
  )6(اول 

اا ما ا   

 

 
  

  

  

  

  

  

  

 ا)م(  90  

 ا در)15  )در  

 ا) /(  18  
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24(ا(  

اا ما ا   

  

3-5  ة اوا اد اا:  

3-5-1  اد اا:  

  د ة اا   ةا )Kits(     تمرى ا 

وامت واات ا اة   ت    ا       

س إم ت)ووا اووا ق   ) اط ا ا

 وManual methods  و :  

1 -      ةة اا ة اSigma-Aldrich  ا  ا 

   اض     )  IIا  ،ادم)ANP،  ارمت 
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 ة ااFFA .  

2 -       ةة اا ة اBiolabo   ما  ا  

) ا درو و  وإم ار اام(إمت   

 ات اوا. 

3 -        ةة اا ة اHuman    ما  ا  

وا دت اما. 

4 - ض ا Lenoleic acid)(      دةو اوا إم 

اور-         ة وا إم  اومSigma-Aldrich 

ا ا . 

مو ا ة  اا ا  إم-         را - 5

ا . 

3-5-2  ة اا:  

  ت وما    ا زة اا ا:  

 Spectrophotometerز ف ا ق ا وا  مع   - 1

CE 1021 Ultra Violet and Visible   Cecil Instruments limited ما. 

2 -   س ان عمAE-200   Mettler ا.  

3 - ط كMagnetic stirrer     VELP Scientifica  

ورا.   

 .ذو  ا Shaker  ز از  - 4

5 -  ت دMicropipettes )  ةو Fixed and Adjustable  (  

 Oxford  و اSlamed   ما. 

 General Laboratory-Centrifuge مع   Centrifugeز اد اي  - 6

 Sorvall         عم  ي دز طو اHochstzul     
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Hermele Labortechnik ا ما. 

7 -    روس اس ا زpH meter    عم OAKTON    

Eutech instruments  ار. 

8 -  ا اWater bath   Karb-Klob   ما

 .ارBS-11   VEIO TECH  وا ا مع 

 . اميو  ذ Elizaز اا  - 9

 .ا ز س ا ذو  -10

 . امت  ابز  -11

12-  ا س ا زVital capcity  ذوا. 

13-   ما س ا ز Physical configuration   ذو

ا  . 

 .  Epsonط م  امت  -14

 " . ر" ز س ال وازن  -15

16-    اد ط    10   و  أم Plain tubes 

 . طو  ول

17-   ذات   . 

18- ز ت ذاتأ  . 

 . أ ز ا اك ذو  -19

 .أ  ذو  )ا اE.C.G) ز  -20

21-  ز )ةا( Freezer  . 
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  :اض  ااء 3-6

 ض ا     ا ام مي ( ا،  ز،  ا (  

ا  *  2(ا (  ا ا  /  ا ،   و

  .  ااءات و ذ   اق ا  ااو

3-7 رب اا:  

3-7-1  ا ا ا:  

 ر ه ا 7/1/2013أ،  ما ا     ا 

 ا /ا ،        ه ا  ف ان ال  ( و

  . اطع    اوت  ار ا ام ) اداء 

   وس و  توا    ل  ي اا

ة واا د ووا وم     دوات اا  فوا ا 

ا ء اأ دو،   ا  ل ةا م سا ذ و

        اا ما وأداء ا زا ما ة اظي وا ما، 

       ةظا وا ة اوا ا  داءوذا،    اذ

           د ا  ودرا  درا اذ ام  ون ربا

.  

                                                             

   ا/ر        ا ا اد   ا          اص  . د.أ*

   ا /ر        ا ا اأد   ا                 اص  . د.أ

  ا / س و      ا ا ااص                  . د.أ

   ا / س و       ا ا ااص     ا  ال          . د.أ

   ا / ا ر         اااص       أ            . د..أ

.              نذم   ص     داا ا ا       س و /ا  
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ا  :12 د.  

اوا  :15  در.  

ة او اا  :4  10؛  8؛  6؛ /  .  

3-7-2   ا ور:  

     ا  رب ا ءا   ا  ع

 ا 3(ا (    ا  ا وت وااوا    و

،  ا  لا ن د وذ.  

   ا ور و:  

3-6-2-1       رات ا ت ا ات اا

ما:  

  راتا    زدوات ارات    ، اأن ا و

ظة اك واا ز ا  أدا  ،    را  ت

 و:  

    ا   وار واا ز ا . 

          با ور  ا و وا س ا ز 

 ر ا 

   س ز E.C.G         ر  با ور  ا و

 ا. 

  زاد اا و  ا و  س ا ز . 

  ط     زا اد اوا ا  ن . 

  زنل واس ا ن . 

   ا ا ا   ثا. 

        ه   ب واز ا  ا اا 
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اا. 

  داءا ء وس وان ا . 

   ا  ا  ءا. 

       اءات و وموا ا  زا ا ا 

 ا . 

  :و او وات 3-7-2-2

 و و اداء وت  ار   ار ال       

 ا  و  ار  أ     " ا  م ا اذ 

  ة اا   ا اا   ةا. "  

 ا اا وا واروا ا  داءا :  

1 -  و  أسن ا.  

2 -  ة ووا ا  ن فا. 

 .ا ودا و ون أي ت او امت  - 3

4 -    كو ار ا راا. 

5 -   د ع  ةوا   ا م. 

6 - ا  م اا   ا  ا . 

  ) ،2001 ،76ن واي .  (راء ارت اء ا اما - 7

وا ا ا  و  ا:  

1 -   و ما اداء ا.  

2 -  ا  تن وا  ا طول ا . 

3 -    او   ن ا ان . 

4 - ا زن وال واا ا،  ا  ن ان . 

5 -  ز ااو ا ام   ن ا ان . 
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6 -  اا ا  ن ا ان . 

7 -         وا وا ا  اضا   ن ا ي ان

 .واة ار واال  ر ا ارا اذ  اده

8 -  امت ا رظ  و  ما ا ا. 

9 -  ا ووا ءة ا و وا ا ا. 

3-7-3 وا ا ا:  

 ه ا    اف ام ون أ ه ا   ا ا

  با           يا ما ر اا داء و ا

          م   ه ا أ و وا 6(ا (   

 ا  را:  

3-7-3-1  ي أداءا ما  ا: 

ول أا ه ا )7 ( ر3/1/2013 ا    ا 

  و:  

  

  )7(اول 

 ي أداءا ما  ا  

  

  ا  ا إ  أم وا)   ا ق وطت  ) اوأ

ما  را و ما ة ا  ت  

  

 ا)12 9 6  3  )ا 

  )/(  4  6  8  10 از 

 ا در)15  15  15  15  )در  
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3-7-3-2  أداء زا ما  ا:  

ا ا10/1/2013  ر ) 8(أ ه ا اول 

 :  

  )8(اول  

 أداء ا ما  از  

  

  

  

  
  

ا ا  أم إ      ة ا  ت توأ ا 

ما  را و ما.  

3-7-3-3  أداء  اا  ا:  

  : ا ا13/1/2013  ر ) 9(أ ا اول 

  )9(اول

  أداء اا ما  ا  

  ا  ا ن   أم أداء       زا  ن ا

 توأما  را و ما ة ا  ت.  

3-7-3-4  رب ا تاوا د ا:-  

1 -  رب ا وا ا    .  

 ا)1  )ا  

  )/(  22 از 

 ا در)15  )در  

 ا)12 9 6  3  )د 

  )/(  10  8  6  4 از 

 ا در)15  15  15  15  )در  
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2 -     زي واا ما ا  ر     إظ ا 

 . ءة ا واو ا

ار ا ام اا ن   ا و ر ا     إن - 3

 أداء  زا ل اا  ا  وأ   ما ا. 

4 -  رب ا مر اا    . 

 .ا ل  م أ  أوزدة اة  - 5

6 -   ة وات اا ا  ق . 

3-7-4 ما ا ا:  

  ه ا  ف ان او ما ا   ربه ا أ

   با       و ف اا  ةدة ا داء ا

وا ما ر اد      ا وا ا  وقا  صف ا

ا،        م   ه ا أ 6(و (   را  

 ا .  

3-7-4-1  أداء ي اا ما  ا:  

 ا ا14/1/2013    ر  ) 10(أ ه ا اول 

 .  

  )10(اول

 أداء ي اا ما  ا  

 ا)16 12 8  4  )ا 

  10  8  6  4  )س/) از 

 ا در)15  15  15  15  )در  

ع ام      ر  
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ا   روان ا ا ا  ا  ا    ر

  . آر ل وا 

3-7-4-2  أداء اا زا ما  :  

 ا ا15/1/2013    ر  ) 11(أ ه ا اول 

:  

  )11(اول

 أداء ا زا ما  ا  

ا     ر روان ا ا ا  ا  ا 

  رآ  ال و.  

3-7-4-3  اا ما  أداء ا :  

 ا ا 16/1/2013    ر ) 12(أ ه ا اول 

 .  

  )12(اول

 أداء ا اا ما  ا  

 ا)1  )ا  

  )/(  20 از 

 ا در)ر15  )ا  

ا     رة ا ر       أداءا  أ  را

ر واوان ا ل ا  داء.  

3-7-4-4  د ا ما رب ا تا:  

 ا)16  12  8   4  )ا  

   4   6   8   10  )س/)  از 

 ا در)15  15  15  15  )در  

ع ام  ر      
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1 -  رب ا وا ا  ات ط دو.  

ار ق  اد ا وا  ا ام اي       - 2

 .وا ام از ف اة 

3 -   رةأداءا   ا  لوإ   اا ما ا

 .ا ار 

 .ر  ظر ءة ا واو ا  آر إال  - 4

 . ا ل  م أ  أوزدة اة  - 5

6 -   ة واا   ة وات اا ا  ق دو

) ا  ياإ    ت ااأ      زا ات   إا

 ).اة

3-8 ا ا ا:  

       اة ا رب اا 15/3/2013أ 

ون اف ا  ه ارب  ،    از اي 25/4/2013و

  با   ا )    ما ل ا (    ر را و

    د ا وا ا  قا  صف اوا ا إ إ 

  ةذا ا  ا و،    ربه ا أ و

  م )20 (  رة را       ما  راا ا 

  .و  ام رس ا واان

3-8-1  أداء ا ما  ا ي ا:  

 ء أداءة  ا 15ا  ر  اوا ب در    أ 

 و ا ث  اRL،V6،V2   5(ا (     دا   زا

          اا  ا وم  وا وا ز ا ور را 

  )27) (26) (25(وال ) 13(واول 
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  )13(اول 

  أداء ي اا ما  ا  

 ا   ما ل اإ ا) ا ق وطا(   و

  ار

  
  

ما ا ا  
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ا  ا   1  2  3  4   ة

  اء

 ا

)ا(  

5   5   10  15  20  د5ء ا  

 از 

) /(  

  4   6   8  10    

ع اس  م      س  ر  

اات 

ا  

و م  و م  و م و م و م و م 

ا)15  15  15  15  ---  )در  ---  
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 25(ا(  

  ا ا اي

  

  
ما ا ا  

 26(ا(  

  ا ام  اي

  

  
ما ا ا  

 27(ا(  
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  ا امط  اي

  

3-8-2  أداء  ا ا زا ما :  

 ة ء اأداء ا 15  ر  اوا بدر   ا 

 و ا ث  اRL،V6،V2       ز ز ورا  دا 

) 14(ا وا وا م و ا  اا ار اول   

  ).30) (29)(28(وال 

  )14(اول 

 ا أداءا زا ما    

ا  ا            ة

  اء

 ا)ء           )اد ا  

 

  )س/(از

              

ع اس  م      س  ر  

ات اا   م

و  

 م

و  

 م

و

و مم 

و

 م

و
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ر  اا و ا   ما ل اإ.  

  
ما ا ا  

 28(ا(  

زا  ا  

  
ما ا ا  

 29(ا(  

زا  ما ا  

72.6
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ا)در(  ---          ---  
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ما ا ا  

 30(ا(  

زا  طما ا  

  :  ام اا  أداء ا 3-8-3

 ر    أب د واا  ر15   أداء اء ا ة 

 و ا ث  اRL،V6،V2     ز ز ورا  دا 

  وا ا وا وا ة        ا ة و ا و  ا

 ء واد     5اا و دز أداء   إات     90اا ا م

  ).33) (32) (31(وال ) 15(وول 
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  )15(اول 

 أداء اا ما  ا  

  

ل ار إا و ا   ما ا.  

  

  
ما ا ا  

 31(ا(  

اا ما ا ا  
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 ا)م90  )ا   

   18  )س/ ) از 

  ر  امع 

ات اا   ،  م  

 ا)15  )در  
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ما ا ا  

 32(ا(  

اا ما  ما ا  

  

  
ما ا ا  

 33(ا(  

اا ما  طما ا  
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  :ت ا  اا 3-9

3-9- 1  ا II  ا   :  

Determination of angiotensin II in blood serum  

3-9-1-1 أ ا:  

     ما ر اا ط ا (EIA) Enzyme immno assay 

  ما س ا ة ل وذ ا   ا  

  ا  Angiotensin II enzyme- immuno assay test kit   اذ 

 اة ا  ل  ا  را    ادا س ا

      دن اا وا  نرا  اGoat anti-rabbit IgG-

coated  و جام  SIGMA-ALDRICH  اا.  

3-9-1-2 اد اوا ا:  

   ا اا  سة ا Chemical reagents ا:  

1.ط  ي 96  ة ة.  

96-well plate coated with secondary antibody .  

2 .  ل Washing Buffer.  

3 . ل EIA Angiotensin II Peptide standard. 

 . Anti-Angiotensin II Detection Antibodyد رن. 4

  . EIA Angiostensin II 1x Assay Diluent Eل   س. 5

6. Biotinylated Angiotensin II Peptide.  

7. HRP-streptavidin.  

8 . ة ذج Angiotensin II Positive Control Sample.  

  . tetramethylbenzidine TMB Substrate -3،3،5،5اسل دة . 9

10 .ل ا Stop Solution of 0.2 M sulfuric acid.  
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3-9-1-3  ا ط  

ار،   أم ال ا،    أم و   أم  أت  

أم  و  ة25ا   ل اا  وأم   ل اا 

 را  أم  II     و  ا ااد   ا 25و

 ام    إ أاة،   أمو  ل اة   25و

 100ا ا  وStreptavidin- HRP    أ  ،ناإ 

  ام 50     ا  وRabbit anti-angitensin II     و

 ، ة م ة رة    ذ مارة     ا در 18-

25ْ   وم  ة ما     اتٍ، وأ  ء ا إ 

100  ا  وTMB   ة  رة 10و     ،ام

 مارة  ا ر18-25ْ ة 30  و ،ف دإ   ا  

50   ول ا Stop solution إ    بأم    ما   

 ا  ل ة م د ول  اة  ل ان ازرق    

إ ا      ل اا  اءة ا  450    نو مم

     رن  ل ر  ا  . د 15ااءة  ة 

ا وا  .  

3-9-2   ا مد ا   :  

Determination of adiponectin in blood serum 

3-9-2-1 أ ا:  

 ما ر اا ط ا(EIA) Enzyme immno assay 

ا    ما س ا ة ل وذ ا   مد

 ا مدAdiponectin enzyme- immuno assay test kit    ا    

ة ا ل  ا  را مد       نرس ا ادا ا
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  دن اا وا   اGoat anti-rabbit IgG-coated   و

 جإم  SIGMA-ALDRICH ا  ا.  

3-9-2-2 اد اوا ا:  

 ا اا  سة ا Chemical reagents ا:  

1.ط  ي 96  ة ة.  

96-well plate coated with secondary antibody .  

2 .  ل Washing Buffer.  

3 . ل Lyophilized Human Adiponectin/Acrp30 Protein. 

  . Anti- Adiponectin Detection Antibodyد رن. 4

  . ELISA 1´ Assay/Sample Diluent Buffer Eل   س. 5

6. Biotinylated Human Adiponectin / Acrp30 Detection .  

7. HRP-streptavidin.  

8 . ة ذج Adiponectin Positive Control Sample.  

 . tetramethylbenzidine TMB Substrate -3،3،5،5اسل دة . 9

10 .ل ا Stop Solution of 0.2 M sulfuric acid.  

3-9-2-3 ا ط  

ال ا، ام ار،      أم و     أم  أت

 و  ةا 25ام    ل اا ام  ل اا  و

و  ا ااد   ادم    ام ار        25و

 ام    إ أام اة،   و  ل اة  25و

 100ا ا  وStreptavidin- HRP    أ  ،ناإ 

 ام 50     ا  وRabbit anti-adeponectin      و

  ذ  ، ة م ة رةمارة   ا در 18-25 
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°   وم  ة ما       اتٍ، وأ  ء ا إ 

100  ا  وTMB   ة  رة 10و     ،ام

 مارة  ا ر18-25 ° ة 30  و ،فدإ  ا  

50   و ل ا Stop solution إ    بأم    ما   

 ا  ل ة م د ول  اة  ل ان ازرق    

إ ا    ل اا  اءة ا   ،450    نو مم

       رن  ل ر  ،د 15ااءة  ة 

وا  مدا .  

3-9- 3  د را ذا ا  ا   :  

Determination of atrial natriuretic peptide (ANP) in blood serum 

3-9-3-1 أ ا:    

 ما ر اا ط ا(EIA) Enzyme immno assay 

         ة ل وذ ا    د را ذا ا 

       د را ذا  ا ما س اAtrial natriuretic 

peptide(ANP) enzyme- immeno assay test kit   ا   ة ا    

ا ااد س ارن  وا ان      ANP(  (ار   ل

    دا  اGoat anti-rabbit IgG-coated   و   جإم   

SIGMA-ALDRICH  ا ا.  

3-9-2-2 اد اوا ا:  

   ا اا  سة ا Chemical reagents ا:  

1.ط  ي 96  ة ة  

96-well plate coated with secondary antibody   

2 .  ل Washing Buffer  

3 . ل EIA Atrial Natriuretic Peptide standard 
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  Anti-Atrial Natriuretic Peptide Detection Antibodyد رن. 4

5 .   لس EIA Atrial Natriuretic. Diluent solution  

6. Biotinylated Atrial Natriuretic Peptide  

7. HRP-streptavidin  

8 . ة ذج Atrial Natriuretic Peptide Positive Control Sample  

  tetramethylbenzidine TMB Substrate -3،3،5،5 اسل دة . 9

10 .ل ا Stop Solution of 0.2 M sulfuric acid  

3-9-3-3  ا ط  

و  ام ال ا، ام ار،         أمت  أ

 و  ةا 25ام    ل اا ام  ل اا  و

ا اذ ار د         و  ا ااد   25و

 إ أ و  ل اة  ام اة،     25ام ار و

  ما  100ا  ا  وStreptavidin- HRP    ،نا

 أ إ  ام 50  ا  وRabbit anti-ANP  

 در    ام  رة ة ة م ،  ذ    و

ء ا  اتٍ،      ام ة  وم18-25 °   ارة 

 وأ100 إ  ا  وTMB    ة  رة 10و 

   ،اممارة  ا ر18-25 °  ة 30   و ،ف دإ 

 ا 50   ول ا Stop solution إ   بأم   

مل       ا  ةا  لو د ة م ل  ا  

    ،450اءة ا  ال ا       ا  إان ازرق 

مة م  اءةن او 15 د،      ل ر  نر  

 وا د را ذا ا   .  
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3-9- 4  ضة اا ا ا  :  

Determination of Free fatty acids(FFA) in blood serum 

3-9-4-1 أ ا:    

   ذات ا ض اا  مازدواج ا  ا 

  مررو8ا         لط   س ن   يق ا 

570      ا  ض اد او م  وا مإذم    ا

   ة  ات ه اSIGMA-ALDRICH  ا ا.  

3-9-4-2 اد اوا ا:  

   ا اا  سة ا Chemical reagents ا:  

1  ل ااFatty acid assay buffer.  

2        ا    ا ض داFatty acid probe in 

DMSO. 

 .A   ACS Reagentا ا ام   امال  3

4   ا  ل ال  1امم/و. 

  .Enhancer از 5

3-9-4-3  ا ط  

1 . ف اإ ط ا.  

2 .ل  2 إ  وACS ل  إا ذج و 

ة ا 30 وارة د در )18-25(°.  

3 .إ  و ل ا50 ا جا    و.  

ل   اءة  37°      در ارة   د 30ة  .4

ا.  

5.  س ا570 مم.  
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3-9-4-4  ا ط  

ا ض اا   ةC ا :  

Sa/Sv = C 
Sa = Amount of Fatty Acids in unknown sample (nmole) 
from standard curve 
Sv = Sample volume (mL) added to reaction well 
C = Concentration of Fatty Acids in sample 

   
3-9-5 ا إم    ا   :  

Determination of lipase in blood serum 

3-9-5-1 أ ا:   

        ط ا ا إم    )Winkler and stuckman، 

1979 ، 663(      ا ورا م سدة اا  ا و ،

ا إم   .را س ا  ا و   ل اوا م

ل اا  ا 410 مم.  

3-9-5-2 ا ا:   

1 .    ت ال ا NaH2PO4-Na2HPO4  01     ر

  .   pH 7.1و

2 .  سدة ال ا1.5    ير ا ذا 

100         و ا      دة را م    27.172

 )DMSO( .دة      ا ورا م    ط 

ل  0.13 ، إذ ا  ا/ ا   / اء

 ا ا  إ0.1 ل اورا م ل  ل  اب50     

ا .   0.1    ا  ،ا  ابا را ا  ل

  ا اول  ات  ا ا ة  ا اك          إ

طة . ا ك15   ا  ،ل    5د  10 %  رو



 

114 

 

 ،دا ا ذ 10      ا  ء اا   .   ا 

  ل لا ور اأ   ر توا ،ء ا اا 

 ،Vogel(دة را مو  ا  ل  ) ء: امل  1:1(امل 

1978، 71(  وم  وا  و اء     وا ت اا

      ا ا ر وما س در ة واا

او      ا ا)(TLC،  وم م م98و. %  

3-9-5-3 ا ط:   

100 أ    دة ال ا    وس      ورا م

ا )ا ا ( إوا  1.8  ت ال ا  ،  رج

  60ا xg  ة30   ارة در  از اا ا 37د ْ، 

ل اا  ا  ا  410   او مم

ا ا ا ا1800 UV Spectrophotometer،         ز 

     او لورا م100-0ا  او/    درا    إا 

    ا  سدة اا    دة اا ل ووم )    ا 

ا.( م مة اف و را  اذ  ل واو ل ا ما  

مو ا أي  ارا مول  ا ااة  اوف ادة       

  .س 
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 34(ا(  

  ا ا  ارا مول

 
3-9-6  أا إم و  ا   :  

Determination of lipoxygenase(LOX) in blood serum 

3-9-6-1 أ ا  

    إم   LOX    ط ا)Shastry and  Rao، 

 (      ا(، وا أة ادة اس )597 ،1975

 ا ا  دةا  وذ ما       مت اان ا

 ل ا234ا      ،د  ة ،مأنم    را ا) (

  مت اا25000 ر-1، –1  .  



 

116 

 

3-9-6-2   ا   

1 .  رات ال اNa2B4O7.10H2O-NaOH   10    ر 

  .  pH 8و

  100ذا اي   .   ر  0.457ادة اس  ل. 2 

  ا   و60 ل اما  ،   وء رج ا

 ا ا إ  100 ء ا ،  ا ل   6 أا  

 إاا ا   وا  دا ا  لا  ل    .  

3-9-6-3 ا ط  

100 أ  ا  وإ  2.9  دة اا    س و

مم234      ا  ال ا،  °25د ر5  ة 

 و ا  دةار ا س ل10    ة ام     د 

 ف از ا اة  ول ا1800 UV Spectrophotometer   

         ل واو ل ا ما  م مة اف و اذ

  . ا ا م  ا ااة  اوف ادة س 

   Calculations :ات  3-9-6-4

  إم  ب LOX   دا  دااا :   

  

  

  :إذ إن

  ا ا  ا– وا ا  ا:∆A 

  ا :Vt  

   ا :Vs 

 :ε o اص اري

Activity of LOX (U/L) = 

∆A x Vt x 1000           

                     ε o   x  Vs  x d 
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    ض ا)1(:d 

3-9-7 د  إم  رو)(LDH  ا   :  

Determination of lactate dehydrogenase(LDH) in blood serum  

3-9-7-1 أ ا :  

إم   LDH          ة س ة ا ا  

 BioLab  ة واا اوا ا  ي وا ا مة ا

     ل ا صا  ضا  ل  ط ط اا 

   لط  366(آ nm (   ف از ا ،       

 ا NADH     ل ا  دا )Klin and Klin، 1972، 182  (

 .  

  

Pyruvate + NADH + H+                                        NAD+ + Lactate 

--- ا ا                                   :  

1.ل ا50( ا mmol/L ( Tris buffer.  

2.) 0.18 mmol/L (NADH  .  

3 .(0.6 mmol/L)  و .  

4 .ل اا   :Working solution  

     ل ا    10(إ ml (    ل اا Tris buffer           

إ  ة  اات اة  ة اس     ) واة  ة اس اة(

 دة ا  وة وااNADH وة   ،وا ا ل ا و

  .  °)8 – 2(أ  در ارة 

  

  

  

LDH  
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3-9-7-3- ا ط                                       :  

 إم   ا ط  LDH   ولا  ا  

ا :  

Test   

20 μl  Serum 

1 ml Working solution 

 وس ا)37(°    ج ل ا و    ر ارة

ا    د  لا)/min A∆  (       ء ا  ث د ة

    لط  ف از ا ا 366(وذ nm . (    و

  . Blank solutionز اف ا ل اء ا ل ء

    Calculation: ات -3-9-7-4

 إم   LDH  ا ا  د ا  :  

     F )/min A∆(Activity of LDH  (U/L) =     

 إ  نF  =(15000  U/L)  )37(° .  

ا ل ول وا        ام م    امف وة  إذ

وف اا  ةاا ا  ا ا وس ا دة.  

3-9-8  ا   امأ را إم   :  

Determination of aspartate amino transferase (AST) activity in blood serum 

3-9-8-1 أ ا :Basic principle   

إم    (AST)     ة س ة ا ا   

 BioLab   ةة واا اوا ا  ي وا ا ما

ط ط اا  Spectrophotometeric method    ل 4،2- 

راز وم 2،4-dinitrophenyl hydrazine (DNPH)  

ااوا Oxaloacetate ا  ن  ا م ه وأدم ما 
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 س ا  ز اف ا      اي  Hydrazone ارازون 

 لط   (546 nm )(Burtis et al , 2012,356-368 )  

  

  

3-9-8-2 ا ا      :       

1 .ل اا :Buffer solution    

     يو(100 mmol/L ، pH=7.4 )     ت ال ا Pi 

buffer،  ( 200 mmol/L )  ،را( 2 mmol/L ) -2 رواو.  

   Color  reagent: ا ان  . 2

  يDNPH ( 1 mmol/L)،(1 mmol/L)    رروا  .  

3 . دا رو ل(0.4 N)  : و     ا  ه

  . ه  ة اس اة 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

α-Ketoglutarate + L-Aspartate                  L-Glutamate + Oxaloacetate AST 



 

120 

 

3-9-8-3 ا ط           :  

    إم   ا ط  AST      ا  

ول اا:  

Test Blank test   

0.1ml -  Serum 

0.5 ml 0.5 ml Buffer  sol. 

- 0.1 ml Distilled Water( D.W.) 

  .   در ارة  رج ا و ة ة 

0.5 ml 0.5 ml  Color reagent 

  .   (20 – 25 C° ) در ارة  (min 20)رج ا و ة ة 

5 ml 5 ml  NaOH sol. 

  ز اف ا  طل       إأ (5min)  ج ا ا وك ة 

(546 nm)  ءل ا .  

  Calculationات    -3-9-8-4

 لا  إم  AST   صا رم ل  ا  

 ول أا  اردةص اا   رل ا)     ة   يوا

ة اس اKits . (  
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  )16(اول 

 إم  AST ا   

Absorbance U/L Absorbance U/L 
0.020 7 0.100 36 
0.030 10 0.110 41 
0.040 13 0.120 47 
0.050 16 0.130 52 
0.060 19 0.140 59 
0.070 23 0.150 67 
0.080 27 0.160 76 
0.090 31 0.170 89 

ا ل ول وا        ام م    امف وة  إذ

 راإ ا ا  سم دةوف اا  ةا.  

3-9-9 ا     إم   :  

Determination of creatine kinase (CK) in blood serum  

3-9-9-1- أ ا :  

إم   CK       ة س ة ا ا  

BioLab     ةة واا اوا ا  ي وا ا ما

 ط ط ااOliver         ل صا  دةز  ل 

 Sanhai and( ز اف ا     ))340 nm ا آ  طل  

Christenson، 2003، 566( .  
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3-9-9-2- ا ا                                   : 

1. ل اا.  

  .اسال اوي  امت وااد .2

3 .ل اا   :Working solution 

  ل اا إ  ة  (ل اس اة ا  وا (

إ  ة  اات اة  ة اس اة واو  امت       

اذ ،    اج  وامر ة د  اا      اسوااد 

  . )2 – 8(°  ارة   در30 ل ا ا ة 

  :ي ل ا   إذ

 . /ل AMP   5اد ادي ات  

 . /ل ADP  2اد  ات  

  ا 10 ل /. 

 . /ل 20 از  

 N-  ا 20 ل /. 

 ./وة  3000  ا إم 

 ./وة  2500 ت درو  -6إم ز  

  ازول ال 100ا /. 

 . /ل  30ت  

  ما ااNADP+  2 ل /. 

 . /ل EDTA  2دة  
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3-9-9-3- ا ط                                       :  

 إم   ا ط  CK     ولا  ا  

ا :  

Test   

50 μl Serum 

1 ml Working solution 

 وس ا)37(°    ج ل ا و    ر ارة

ا    د  لا )/min A∆  (       ء ا  د  ة

    لط  ف از ا ا 340(وذ nm . (    و

   . Blank solutionز اف ا ل اء ا ل ء

   Calculation: ات 3-9-9-4

 إم   CK  ا ا  د ا  :  

     F )/min A∆(Activity of CK  (U/L) =     

 إ  نF  =(3333  U/L)  )37(°  .  

ا ل ول وا        ام م    امف وة  إذ

  .دة س م  ا ااة  اوف ا إا ت 

3-9-10  إم  وا ا    

Determination of myeloperoxidase (MPO) activity in blood serum 

  Basic principleاأ اس  3-9-11-1

     ط  داا و إم  س )Kumar et al.، 

- ο ام  أة دة اس اوردا        ، إذْ)832 ،2002

dianisidin و د       س ا  م دة  ،روا

  لط )450nm(.  

  



 

124 

 

3-9-10-2- ا :  

1. سدة ا ل)20.568 mM( .إذا  ّ )0.0201 g(   

  دة ا  دا4(س اورml(      ل 

)DMSO( .  

2.ا ل اا  ا )5.5( و)0.1 mM(  

3. روا و ل)1.5%(.  

3-9-10-3- ا ط:  

   ل ا ن)940 و (ل اا  و)20 

و (  و روا و ل )40  و(     دة ل 

 1(ل ا   إ  ا  )و)50 أ ا   ،اس 

(       لط  ما ء ا  ةوا د  صس او ،

 )450 مم ( اف ار   . ز اا ى ا و

 ارة ا در  25(آم °(      ا  ءل ا  و ،

 50(إ و ( ء اا إ   و ا    ل ا

مة اا)U (م  و ة زا ما ل  دة    وا 

  .  اس إ ادة ا  ا ااة

   Calculations  ات  -3-9-10-4

  إم  ب MPO  دا  دااا :   

  

  

 
  :إذ إن

  

  

Activity of MPO (U/L) = 

∆A x Vt x 1000           

                     ε o   x  Vs  x d 
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  ا ا  ا– وا ا  ا:∆A 

ا  ا ا – وا ا  ا :∆A 

  ا  :Vt 

   ا  :Vs 

        ( 1.13 X 102 mM-1 cm-1 ( اص اري   :ε o 

    ض ا)1( :d 

3-9-11   ات اا   ا   :  

Determination of triglyceride in blood serum 

3-9-11-1 أ ا    

  ة ا ا ا   ات اس ا Kit   

(Fossati and Prencipe, 1982, 2077)ام ا  طKit BioLabo   مع

،       ت وا    إم ط جوم  

Quinoneimine ا ا إم  ة ا ي ذLipase       يا

 ا   دةا ات اا ان    إ ض دول وأ

 و  وإمATP اول ا  ا اد  ات 

 Glycero Kinase ول   ا3–       إم ا  يت ا

اGlycerol–3 Phosphate Oxidase    او ت3- ول

 نا رو    وا إم ط و روا وت و

Peroxidase 4و-ام ا  4- aminoantipyrine     ن وردي م ن

 ن ا Quinoneimine    اتا   م ة  يا

ا   ا.  
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3-9-11-2   ا ا  

1 . ل ااBuffered Solution     

  س ا  نو (pH = 7) لرورا ،(5.4 mmol/L) 

وا(4 mmol/L).  

2 . مل ااEnzymatic Solution  :  

    ام ا  ن0.4 mmol/L  ،< 1  ةو / ،

 و 200  ةو / و ،– 3 –    او < 2   ةو

 / و ، 200  ةت / وا  اد ،0.8 mmol/L  .  

3 . ل اWorking Solution:  

 ل ا Working Solution    ل     25 إا  

 اإ  وا  ة  لا  جا  مل اا.  
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4 . ل ااStandard Solution  :  

200  /100      و/ ل 2.25ون  ول 

  . اات ا

3-9-11-3   ا ط  

 ات اا  ا ط و  ولا ا :  

 Blank Standard Test 
Standard - 10 µl - 
Sample - - 10 µl 

Working Reagent 1 ml 1 ml 1 ml 

    ج و37 °  ة5  ة س   د

  .مم505  ص  طل  ا

  ات  3-9-11-4

 ات اا  triglycerides  دا  دااا  :  

  

  

3-9-12   اد  ا   

 Determination of sodium in blood serum  

  اأ  -3-9-12-1

   اد  ا  ا ا رام ط ا

Mg-Uranylacetate method   ةا ا ا ط Kits  ةا 

 Human مإذ، ا  ا رام ا دا  

-  ن ا ا، و امت ارام  ا ن  ذو

  Thioglycolic acid يا اءة ا    

Triglycerides Conc. (mg/dl) = 

A test – A blank 

A standard  – A blank 
 X  Standard Conc. (200) mg/dl) 
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410 مء  مل ا Blank solution   ل اا  يا

 داBishop et al., 2000, 180

3-9-12-2- ا   

  Ammoniumي  ام   : 1ال  -1

thioglycolate  550 ل /  موا 550 ل /. 

 وا /   ل  19ي  رام ا  : 2ال  -2

  ل 550ا /. 

  . /ل 150ال ا  اد  : 3ال  -3

3-9-12-3- ا طProcedure   

  ا ط    ولاا :  

             Reagents Test Stand. 

   ) (20 µL  ) ل3(20 µL 

 2  1 mL 1 mLل 

  ة  5و ج  و ك   30دو م30  و د و     يد از ا 

 5000g  ة7 د اا  .  

ا20 ا µL 20 µL 

 1 1 mL 1 mLل 

   ة  25و 15  أ  د ت   ة ا   

410 مما.  

   Calculationsات  3-9-12-4

  دا  دا  دااا  :  

  

  
Sodium conc.(mmol/L) = 

A Test  

A standard   

 X    concentration of standard  

 (150 mmol/L) 
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3-9-13    ا  ا   

 Determination of potassium in blood serum 

  اأ  3-9-13-1

    ا  ا ا ط  ط ط ا

  ا  إذ، ام Human  اة  Kitsا اة  

 ر ا درون اا Sodium tetraphenylboron   

 رون اا  ر  Potassium tetraphenylboron يا ،

 مم   578 اءة ا   ا  ا  ل

  اي  ال ا Blank solution ل اء 

اHillmann et al., 1967, 93

3-9-13-2- ا   

 Trichloro acetic acidي   رو ا   : 1ال  -1

 0.3 ل/. 

ر  ارون اد                     ي  : 2ال  -2

Sodium tetraphenylboron   0.2 ل/. 

 ./ل 2.0رو اد  : 3ال  -3

 . /ل 5.0ال ا  ا  : 4ال  -4

5- ل ا : لت ا ج2  لا 3  1:1    ة كو

15-30  ل . د اا  ي60وا      ارة 8-2در 

°. 
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3-9-13-3- ا طProcedure   

  ا ط     ولاا :  

             Reagents Test 

   ) (100 µL 

 1  1 Mlل 

  ة    5و ج  و ك    30دو م30  و د و    دز ا 

 يا 5000g  ة7 د اا  .  

             Reagents Test Stand. 
 )اا(200 µL ) ل4(200 µL 

ل ا 2 mL 2 mL 

   ة  25و 5  أد ت ة ا  578 

ممل  ا30 د.  

   Calculationsات  -3-9-13-4

  ا  دا  دااا  :  

   
  

  

3-10  رب اا:  

    ةا  رب اا 30/4/2013أ 29/5/2013 إ  

ون اف ا  ه ارب  اب ا،       از اي

 ) ما ل ا (  اا و    و وم   ظت اE.C.G 

        وا ا إ  لوا ا  وا ات اا و

  اتأدق  ،      ا   ربه ا أ و

   ا  نان ووا  ا ا   )15 (  

و وا    دا .  

Potassium conc.(mmol/L) = 
A Test  

A standard   

 X    concentration of standard  

 (5 mmol/L) 
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3-10-1 راا  ت ا:  

1 -       زا  فا و   ا ب ا

ا واراء ارت واك     ا  ة واة  

 .و امت  اب 

2 -   ا ب ا   تو ث فا و  

 .واب او ا و امت  اب 

3 -      وا ما ا و ا  ت ا ل ب

  ا)E.C.G ( با  تما ف وا و . 

4 -  زن وال واب ا. 

5 - ا     ار8 . 

6 -  ت ارة اا )4.( 

3-10-2 ي اا ما ر اا:  

 ل ادد       إ و ا   رت وا ا

      و وا د  با  ا و  كا ا  ا

   E.C.G ا ات  ا و ا وا    ا اد  إال 

 دة ادة أووزة ال  ،اا وإ      ما ا  مء اا

 دة ات وزا م أوا   ل اا  ء اا  دةة اا

 ات ة       م اء اا اي  إف ا اك وا

و   ا     ) 37) (36) (35) (34( الE.C.G  ا وا و

 ار8 ،  ور ة  5و تا ا  ءة ا  ى دأ 

 ا   8و ،      او ما ل اود وج ا و

ا ا  .  
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ما ا ا  

 35(ا(  

  )ا /م (ا ا اي 

  
ما ا ا  

 36(ا(  

  ا ام  اي
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ما ا ا  

 37(ا(  

  ا امط  اي

  
ما ا ا  

 38(ا(  

ا  ا  ي  

ا  =ما ا- طما ا  

)74،2006 ،ط)(68،2006 ،ط(  
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3-10-3 ا زا ما ر اا:  

 ل ادإ     ذ  ا   رت وا ا

  ا باا       و وا ا  س ا   ا

 اE.C.G ما ا  ته ا ا و.  

      با  ا و  كا ا  د ا 

 دول  اا وإ      و ا  تا ا  دا ا

وا ا E.C.G   ا دة أووة اا،   ا ل وإ    مء اا

 ا ام  ا م ات و ا او اة ادة  اء      

 ا اك وا      أو ا  ال إ م اء اا اي    

) 40) (39) (38( ال   E.C.Gات ة   ا وا و    

)41 (ا   و ار 8 ،  ور ء     5وة ا  د

    ا   ى وة أ تا ا 8  ،     وج ا و

  .ودل ا ام وا 
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ما ا ا  

 39(ا(  

م زا ا ا  

  
ما ا ا  

 40(ا(  

ا ازا  م  

  

68.5

169.78168.42
145.28

120.5
89.85

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

المرحلة قبل الجھد
الاولى

المرحلة المرحلة الثالثةالمرحلة الثانیة
الرابعة

فترة الاستشفاء

116.78

125.35
119.42

125.07126.92

111.35

100

105

110

115

120

125

130

المرحلة قبل الجھد
الاولى

المرحلة 
الثانیة

المرحلة 
الثالثة

المرحلة 
الرابعة

فترة 
الاستشفاء



 

136 

 

  

  
ما ا ا  

 41(ا(  

زا  طما ا  

  

  
ما ا ا  

 42(ا(  

زا  ا    

69.2871.42
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3-10-4  اا ما ر اا:  

 ل ادإ   ذ  ا   رت وا ا  

          ا و وا ا  س ب اا  ا ا

ا* E.C.G   ما ا  ته ا ا لو42( ا (

)43)(44)(45.(  

    ب اا  ا و  كا ا  د ا 90 

 موا  ل او وا إ م   ا  تا ا  ما 

و ا ا و E.C.G  ار ا   ة و8 ،    ور و

و   ا    أىد  ة اء  ا م ات ة  5

8  ،  او ما ل اود وج ا و.  

  
ما ا ا  

ا )43(  

م اا ما  ا  

  

                                                             

*  ا ا  ء مإ E.C.G  ا  حو  وذ. 
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ما ا ا  

 44(ا(  

اا ما  ما ا  

  
ما ا ا  

 45(ا(  

 اا ما  طما ا)ز (  
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ما ا ا  

 46(ا(  

ا  ا  اا م  

  

3-11  ا ا  

 ا ا ا ا ا:  

1.  ا ا)Mean(  

  )Standard divisions(SD)(ااف اري  .2

  ).ت(ت ا ) t-test( ار ت  .3

 ).ت(ت ا ا ) t-test(ار ت  .4
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اا ا

و ض ا  
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اا ا

و ض ا  

  

-  د ا و ات اا ض م:  

ض م اات ا  اي  ارات  --

  .و ) د( د  ا و ا ة و ة اء 

   



 

144 

 

  )(اول 

وا  رت ااوا ة (ا ة و ا و ا 

  ات ا  اي) د اء 

ات اا   ا   

  ع ±س  

ا   

  ع ±س  

  د ة اء

  ع ±س  

ن ا اذ ار    ر

د)ا/ (

 ±    ±   ±  

ن ار)ا/ (   ±   ±  ±  

 دل(ا / (   ±   ±  ±  

 ل(ا /( ± .  ±  ±  

 رود ا إم  

)ة إمو/(

 ±   ±  ±  

   إم  

)ة إمو/(

 ±   ±  ±  

 اما را إم  

)ة إمو/(

 ±   ±  ±  

 من ادر)او/( ±   ±  ±  

 ا إم)ة إمو/( ±   ±  ±  

ات اا)/ (   ±   ±  ±  

ا ض اة ا)لمم/( ±   ±  ±  

 اوا إم  

)ة إمو/(

 ±   ±  ±  

وا إم  

)ة إمو/(  

 ±   ±  ±  
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  )(اول 

ا ت ووا ا  راتا  ات ا 

  د  اي وة و ة اء 

ي  ى   . ** ي  ى ا ا اووي *

 ا .  

#  ت اد ا) ( .  
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---  ا  را ا  يا  ة 

 وا  )17 (و)ات ) 18 ى  ان م

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

      ي عث ار ة، اذ ا  روا ا  را  

 درو واات ا وإم    اد وإم ا( ى 

 وا (  ة، و ا  )ت (  اا  ا

)2.65) (4.57) (3.05) (3.28 (  اا  ا  مو)0.02 (

)0.001) (0.009) (0.006(   ا ت اأظ  ، ) إم

     اوا وإم ا وإم اما را (    

  ة و ت(ا ( اا  ا)2.81) (2.70) (4.04 (

 اا  ا  م م0.015)(0.018)(0.002(و. (  

  ا را  أ ا م     ونون ار أن إ 

Aldosterone     د  ما ء اازه أداد إو  نزه ا يا

    ر    لاز اإ  ط  وذ ،د ظ ا

  ا  دا م)  ،2009 ،236(   ا إم  دةوإن ز ،  

       م ى ا اا ل اد    رود

ول او ا ام ا و داد  ام  زدة        

         ا ما   ت ن ا  داد ا ما ا

 ا ا ) ا (د      و زمر ا زا ل ا

ا ة أى  اك از وإمج ا و ا او اي     

) 12اCori cycle )  ف ل ا ا  ا  دورة ري 

،  Osterlund, 2001, 1899ا  ت ن دي وظ ل  ااء  
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اما را ض إما و   ا  وا 

)Nelson and Cox، 2005، 715.(  

  ا أBustanji      تا د ا ا ن إمون إن موا

 ا ن ا  را  ةا ض ا    

Bustanji et al., 2010, 2235    ا أ  ىا درا وOsterlund  أن

 زدة اض ا اة  ا       إ اات ا دي   

ا Osterlund, 2001, 1899.  

 ا ض  أنأوك ا ى إم LOX    وا د

ا       ا ج ام اا ز ما   ض اض 

 أن إذ      مز واى ا  دط  كLOX   أن اذ و

  ى إم ر   ز ى ااLOX     ا  ا 

     ا و ءا ا ا   Vascular smooth muscle cells 

 و  م ا ش، (ا77، 2012ا .(  

    وا ى ام  عار رت ااMPO   دةوان ا

 ا ُا و ا     ما   ا)Tang et 

al، 2009، 1269(    ةا     ا ض ا وان ذ

 رااHypochloros(HOCl)       ا ما    يا

       ا  و  و ا ا د ا داInflammation  

Winterbourne et al., 2000, 53دة      اذ انز   ا ردة از

  ةور اج اة   وامو   ة ات ا جدة امز

  ا ذ   نا New   ونوآNew et al., 2013, 126  .  

  ذ ا Haberkamp  إم  ون انواMPO  ط 

ان   وث  وة ان       ا ار
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Haberkamp et al., 2013  ) ا )47.(  

  
 ا)(

    وا إم ر Plaque اا   

(Sugiyama et al., 2004, 1309) 



 

149 

 

--- ة ا و ا  رء ا5  يا  د 

    وا  )17 (و)ات     أن) 18ى ا  م

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

ث اض    إذد 5    ار  ا وار  ة اء 

وإم ار اام وإم II     رن ا)ي  ى 

د، اذ   5     ة اء ) ا واض ا اة

وم م    ) 2.05) (3.36) (5.03) (4.22( ا  اا  ) ت ( 

اا  0.028) (0.005) (0.0001) (0.001( ا(   ت اأظ  ،

   ا)       وإم رود ا وإم دا

وا وإم ات اوا (   ة، إذ ا  

 )ت ( اا  ا)3.24(   )6.84) (3.18) (3.04) (2.64(    م مو

 اا  ا )0.02) (0.010) (0.007) (0.0001) (0.006 (.  

 ن ار دةإن زII      ا وض ادة امز  

Vasoconstriction   دي إ       ن   ا دا ا  ر

 ا  ل ا   يا)Laurence et al.، 2006، 789. (  

إن زدة إم ا درو ى إ إدة إمج ا ول      

         ري دورة  ا  ن ز إ ا  ا

         ا  ا  ذم  ا  دةز   ا إم

)ATP  (ا   ا   ا إم  أ ز اذة اا 

    ا  ا )CP (   فأ ر ن يوا)ATP (

) ا  وا دا– ا.(  

     إ  اما را إم  ضان ا ا  و

ا   ا  وض ا .           م ا ض إموا
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اات ا  ز ا  ا إ اض ا اة    

(Bensadoun et al.،1974، 2220)   ع إمإن ار  مأ و ،MPO 

ا ُا و ا   ا .  

ول  اد  ل   درا ا    و

دت  ا اا 1500      دةك ز ان       

ا   دا  ول دةز   و  )Flueck et al.، 

2013.(  

د    5اء ار  ا ة و ة  ---

 اي

    وا  )17 (و)ات   ) 18ى ا  ان م

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

د، اذ ث     5 ار  ا ة وار  ة اء   

  ي ضى ا) ن ارII (     ءة ا  5 

   اذ ،ت(د ( اا  ا)2.55 (  ا  م مو

 اا )0.027(   ا ت اأظ  ،)     إم

اوا وإم ات اوا ( ءا  5   إذ ،د

  )ت (  اا  ا)2.14) (3.42) (2.20 (     م مو

 اا  0.050) (0.005) (0.046(ا. (  

        ن ار دةإن زII       وت ا دةز  

 ُ ة، و4-8  ات ا  ص اا  ر أدرا  

  ). 1995 ،613اد، (

   ا  ا  ذم ATP  إم  أCK    اا

    ا ا CP      فأ ر ن يواATP  ،
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ة  إ    واي   ات  مق ارت اا ل 

)10 ام) ( ،وي وا250-243، 2006ا.(  

           ون ا دةا م  ات ال ا دةان ز

أ زدة اا   إم    . )94 –89، 2010ا ر) ،دره اى  

اد اا  دةز د ا  اوا  م ض اا   س

ما ا .  

ANP    ارت ا ا ا  ظر أي ق ي رن       

 و ،د اا دراأ    ،ثماذ  ا   اءإ    ا را

ض اا   عك ار ان  دا م و    ةا 

 ،.ANP )Isacco et al واض   از وزدة   رن      

  اط ذوي اأ  اص و درا اى  ). 1887 ،2013

ادة ا   ا رن ار ا اا  ان

اض ا   اة ور        ا ANP رن

Fenzl et al., 2013, 795.  
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 ارات ا  از  ض م اات --

ا و ا   ءة ا ة و و د  

  )(اول 

وا  رت ااوا ا)و ا  ة ة و ا 

  ات ا  از) د اء 

 ات اا   ا   

  ع ±س  

ا   

  ع ±س  

  د ة اء

  ع ±س  

رن ا اذ ار   

د)ا/ (

±  ±   ±  

 ن ارII 

)ا/ (  

±  ±  +  

 دل(ا / (  ±  ±  ±  

 ل(ا /(±  ±  ±  

 رود ا إم  

)ة إمو/(

±  ±.  ±  

   إم  

)ة إمو/(

±  ±  ±  

 اما را إم  

)ة إمو/( 

±  ±  ±  

 من ادر)او/(±  ±  ±  

ا إم )ة إمو/(±  ±  ±  

ات اا)/100 (  ±  ±  ±  

  ±  ±  ± )/ممل(اض ا اة 

إم  اوا  

)ة إمو/(

±  ±  ±  

وا إم  

)ة إمو/(  

±  ±  ±  
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  )(اول 

 ا  راتا  ات ا ا ت ووا

 د  از وة و ة اء 

ات اا  

    ا  را

ا  

     ا  را

  د ة اء

    ا  را

  د ة اء

   ت
 

ا  
   ت

 

ا  
   ت

 

 ا

  

# ذا ن ار

ار 

د)ا/ (

      *  *  

#ن ارII 

)ا/ (  
    **      

 دا) 

  ) /ل
  *          

 ا) 

)/ل
  *          

 ا إم

 رود  

)وة إم/(

  **    **      

   إم  

)ة إمو/(
            

   را إم

 اما  

)ة إمو/( 
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ي  ى   . ** ي  ى ا ا اووي *

 ا .  

# ت اد ا ) ( .  

# من ادر

)او/(
.      *      

 ا ة (إمو

إم/(
**    **      

اات 

ا)/100 (  
  **        *  

اض ا اة  #

 )/ممل(
  *    **      

إم  اوا  

)ة إمو/(
  *          

وا إم  

)ة إمو/(  
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---  زا  ة ا و ا  را 

 وا  )19 (و)ات ) 20 ى  ان م

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

  ا  روا ا  را       ي عث ار ة، اذ

اد وا وإم ا درو واات       (ى 

 ا (   ة، اذ ا  )ت (  اا  ا)2.32 (

)2.70) (4.14) (3.24 (   اا  ا  م مو)0.037 (

)0.018) (0.001) (0.006(    ا ت اأظ  ، ) إم

     اوا ة وإما ض اوا ا(     إذ ،)ت (

 اا  2.85) (2.65) (4.73(ا (       ا  م مو

 ا0.014)(0.028) (0.0001(ا. (  

دع اإن ار   ث م يا ا ا  ا وا

      ا ا    و طموا ما 42( ا (

اي  وت    ا واي ا  ارع م ى    

ا ا ا  يا وا دا.  

 ا     درو      إن ارع إم ا

         يز واك اوا ع اوار وا 

Acute hypoxia      ان زدة  م او اد     .دورة ري

         ة ادة از    يوا ن ا دةز 

 ,Woods et al., 2011 وآون    Woods ذ ا ANP     رن

217( 

     دة ماذ ان ز ا ما  ا  ا إم 

اات ا  ام   إ اض ا ا  ر   

  ر    ةا     β-oxidation Kimber et al.، 2013، 
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1577)(  دا   ج اما :  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
        زا  ن نا    ا ض اإن ا

           رمك ا اا  رما دا ض أو

ا إ اد       زت امات ات ومي ا ا ر

أن زدة م ار        اذ ). Berg et al.، 2007، 906(اة  

     ،A   ت ا ا إمFFA        إمت أة 

ج ا ا     ل  دورة  مFFA   اض ا اة  

 ما ا) ،2008 ،94.(          ا در ا   وا
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   Ketogenesis اة  و ن ا ا  ت ا ن    

)Nakamura et al.، 2013، S0163.(  

و اذ ان    أرت ا ا ا اض   إم اا 

     ات اما   م ا   اا ا  وا

 ود ا  ا(Moin et al ., 2011, 715)  

  د   از 5ار  ا و ة اء  ---

 وا  )19 (و)20 ( ات ان م ى 

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

د اذ ث اض      5 ار  ا وار  ة اء 

 IIرن ا اذ ار د ورن ا)    ي  ى 

  ة    )  وإم ا واض ا اة   ورن ادم

) 4.67) (2.25(ا  اا   ) ت ( د، اذ      5اء  

)2.39) (2.72) (3.91 (   اا  ا  م مو)0.046 (

)0.001) (0.035) (0.017) (0.002( ا ت اأظ  ، ) إم

رود ا (  ءة ا  5       إذ ،د)ت (

 اا  4.18(ا( اا  ا  م مو ،)0.001. (  

طح اد، و ن ذ م  زدة        اANP دي رن 

  و ،ا ل ا      ا و ا   ا ا

    و ماز اا و ،وت ا   ء ات اا

 ت ا II  ا Reeves and Andreoli, 2008, .  

 ا أوCeddia      دةز   مدن ار ون أنوا

ك اا          أ ن إ   ا ا ا ا  ز

Translocation  م ا4   ز)GLUT4 (Glucose Transporter 4  وان
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   ا را  ا ز ما  رة ان ارا Ceddia 

et al., 2005, 132 .دن ا ضن     وان ا ضا  ا م

ANP     ا ن وا   ا إم  وره  يوا

و.  

د    5ار  ا ة و ة اء  ---

 زا  

 وا  )19 (و)ات ) 20 ى  ان م

 ا        تن أظوا ا  ءة ر اح ا

د اذ ث     5 ار  ا ة وار  ة اء  

    ى  ي ضا)  د را ذا ن ار

 ات اوا ( ءة ا  5  د     اذ ، ) ت (

  اا  2.80) (2.96(ا (       اا  ا  م مو

)0.013) (0.015. (  

د ادى ا ارع     5ة اء ة    ANPان اض رن 

اد وا اي ن   ا و ه ا  ة    

د    5وان اض اات ا  ة اء . اء

ما ا  ك اا.  
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ض م اات ا  اا  ارات  --

ء وة ا ة و ا و ا   

  )(اول 

وا ا رت ااوا ) ة و ا و ا 

  ات ا  اا) د ة اء

ات اا   ا   

  ع ±س  

ا   

  ع ±س  

  د ة اء

  ع ±س  

رن ا اذ ار  

د)ا/ (

±  ±   ±  

ن ارII )ا/ (  ±  ±  +  

 دل(ا / (  ±  ±  ±  

 ل(ا /(±  ±  ±  

رود ا إم   

)ة إمو/(

±  ±  ±  

   إم  

)ة إمو/(

±  ±  ±  

 اما را إم  

)ة إمو/( 

±  ±  ±  

 من ادر)او/(±  ±  ±  

 ا إم)ة إمو/(±  ±  ±  

ات اا)/100 (  ±  ±  ±  

  ±  ±  ± )/ممل(اض ا اة 

إم  اوا  

)ة إمو/(

±  ±  ±  

وا إم  

)ة إمو/(  

±  ±  ±  
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ات اا  

      ا  را

ا  

     ا  را

  دة اء 

  را    ا

 ة اء  

  د

   ت
 

ا  
   ت

 

ا  
   ت

 

 ا

  

#   ذا ن ار

ار 

د)ا/ (

            

#  ن ارII 

)ا/ (  
  **    **  .    

 دل(ا / (    *          

 ل(ا /(      *   *  

  ا إم

 رود  

)ة إمو/(

  **    **      

   إم  

)ة إمو/(
  *       *  

 را إم

 اما  

)ة إمو/( 

  **    **      

#  من ادر

)او/(
  *          

  ا ة  (إمو

إم/(
  **    *      

اات 

ا)/100 (  
  **    **   *  

اض ا اة   #

 )/ممل(
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  )(اول  

  ا  راتا  ات ا ا ت ووا

  د  اا وة و ة اء 

ي  ى   . ** .ي  ى ا ا اووي *

 ا .  

#  ت اد ا) ( .  

---  اا  ة ا و ا  را 

 وا  )21 (و)ات  إن) 22 ى  م

 ا ة،    ا أظت و   ار  ا وار 

وإمII  رن ا) ث اض ي  ى     إذ

  ا وإم من ادرو اما را (    ا  

   ة، اذ ) ت ( اا  ا)3.03) (2.34) (3.30) (5.20 (

ا  م مو اا  )0.0001) (0.006) (0.039 (

)0.010(        ا ت اأظ  ،)    ا وإم دا

       وإم ات اوا   وإم رود

وا (   ة، إذ ا  )ت (  اا  ا

)2.20) (4.23) (2.43) (4.55) (2.52 (     ا  م مو

 ا0.025) (0.001) (0.030) (0.001) (0.046(ا. (  

  

إم  اوا  

)ة إمو/(
            

   اوإم

)ة إمو/(  
  *    *      
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واض   ،  ا   ل  ز II    اان رن 

   ل ا ى اح و اد   اص اح 

وا ا   ا وض اام  ا و ا  ر دي إ

      ا  دا وا ن اا و )Basso and Terragno، 

2001،1246 (  ن ار ضوان اII  وذ دع اوار

  .رع رن اوون

 ا درو م زدة ل او ا      ارع إم ى

  ما ا  ري دورة  ز إ ل ا يا ا

      إم  عروان ا ،وب ا  يا ة اذي ا اا

   ا ات اما    ا    وو وب ا

         ا  ت اا  م   إذ  تا

 دمت ا  دي أوأAMP وADP   ATP     يا

Murray et al., 2009, 236ا   وام ات 

   ادات اة  و درا ا   ول  

  ام ا درو و ام ارم         اضان ك 

da اة    ااض   ا و Silva et al., 2014, 101 ان

ا  ى إ اما را إم   ضي  اا ا و

ا  ارع إم او اي    وث  اد  

مOxidative stress   ا واي  ان دي ا زدة اب اي  

ام   وآون  Bouzid و ار اBanerjee et al., 2009  .  ات  

  ت دات اة او  ط ر ار ا ن

  اا ا     ة  Bouzid et al., 2013 ة    ، وداد ا

  .Mullins et alوما  ط ار ا ا ا 
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 ا  ا اض  رن ادم وإم إن

 ام اا ا اة وو ات  او  ل    

  ات اا )ا 16.(  

 د  اا  5ار  ا و ة اء  ---

 وا  )21 (و)22 (ات ان م ى  

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

د، اذ ث اض     5 ار  ا وار  ة اء 

   ى  ي) ن ارII     اما را وإم

ا وإم (  ءة ا  5       اذ ،د ) ت (  ا

 اا )4.66) (4.09) (2.13 (       اا  ا  م مو

)0.001) (0.001) (0.0001(    ا ت اأظ  ،)  دا

   وا رود ا وإم وا  وإم ات ا

وا (   ة، إذ ا  )ت (  اا  ا

)2.18) (2.29) (3.04) (3.89) (2.25 (     ا  م مو

 ا0.042) (0.0001) (0.010) (0.039) (0.048(ا. (  

---  ة و ا  رء اة ا5    د

 اا  

  وا  )21 (و)22 (      ر اى ا  ان م

ءة  ا وان أظ    ار  ا ة       

د، اذ ث ا   ى   5وار  ة اء  

)ا  ا ء    ) وإمة ا  5    و ،د

 )ت ( اا  ا)2.83) (2.87 (        ا م مو

  اا )0.013) (0.014(   ات ا ت اأظ  ،
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ا  اا    ) ت(د، إذ      5ا و  اء 

)2.67 ( اا  ا  م مو)0.019. (  

  رم ا ا ء مة ا  ا  ضى ا

، و اض إم ا  إ45(     ا )  ا ة 

 دةوإ ف ا         ا م   تا  ء ا

            ت م ات اع اار    ،ا

 ا و د ااRifai and Nader, 2004, 32

 - -  د ا ات اا ض م ) يا ا

وا  اا وا زا ( ة و ا  ر  

  )(اول  

وا  د ا رت ااوا ا ) ي واا ا

 اا وا زا (ات ا  

ات اة     ا ا 

  اي 

  ع ±  س

 ا ة   

زا  

  ع ±س  

 ا ة  

اا  

  ع ±س  

رن ا اذ ار 

د)ا/ (

 ±    ±   ±  

ن ارII 

)ا/ (  

 ±   ±  ±  

 دل(ا / (   ±   ±  ±  

 ل(ا /( ±   ±  ±  

 رود ا إم  

)ة إمو/(

 ±   ±  ±  

   إم  

)ة إمو/(

 ±   ±  .±  

  را إم

 اما  

 ±   ±  ±  
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)ة إمو/( 

  من ادر

)او/(

 ±   ±  ±  

  ا ة (إمو

إم/(

 ±   ±  ±  

اات 

ا)/100 (  

 ±   ±  ±  

اض ا اة 

 )/ممل(

 ±   ±  ±  

إم  اوا  

)ة إمو/(

 ±   ±  ±  

وا إم  

)ة إمو/(  

 ±   ±  ±  
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  )(اول 

 د اا  ات ا ا ت ووا ) ا

 اا وا زا ي واا( ات ا.  

ى ي  ** .   ي  ى ا ا اووي *

 ا .  

#  ت اد ا) ( .  



 

167 

 

---  زا ي واا  ة ا  را 

  وا  )23 (و)24 (      ر اى ا  ان م

      ا  را    ن أظوا ا  ءة  ة

 اي وا از، اذ ث ار   ى       

)اما را وإم ا (     اذ ،زا ا  

 )ت ( ا)2.13) (2.07(   ا  م مو ،)0.048 (

)0.043(م ا ت اأظ  ،   ا   وا 

    اذ ،زت(ا ( ا)3.64 (   ا  م مو

)0.001.(  

 ا    ما ا م  ة ا يا ا 

  ع اار وم ما ا م  اطة ا زا    ا ة أدى ذ

      را ل إم  ذ ي اوا د ار اوظ ا وا

     م ن ار   أ ،وا وإم اما

  .ا ا اي ث  ا از ااط اة

--- ا  را اا ي واا  ة  

 ود أي ق ي  ا اي       )  )24 اول 

  .وا اا ر  ا ة 

---  اا وا زا  ة ا  را 

 وا  )23 (و)24 (  ات ان م ى

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

  ار  ا ة  از وا اا، اذ ث        

 ا اا، اذ     ) إم ا (ارع ي  ى 

 )ت ( ا اا )2.20 (      اا  ا  م مو
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)0.037(    و اما را م ا ت اأظ  ،

   إذ ،اا ت(ا ( اا  ا)2.47 (    م مو

 اا  0.020(ا. (  

ا ما وان     ا وب ا  اذ ة ا  ا

إم ا    ا ام اا اي  ب    

 وا.  

--  د ا ات اا ض م ) ا

اا وا زا ي واا ( رات    ءة ا 

 و د.  
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  )(اول 

 د ا رت ااوا ا وا ) ي واا ا

 اا وا زا (ات ا  
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  )(اول 

ا (ا  اوت و ا ات ا  اد

اا وا زا ي واا (ات ا  

ي  ى   . ** ي  ى ا ا اووي *

 ا .  

#  ت اد ا) ( .  
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  از د  اي وا 5ار  ة اء  ---

 وا  )25 (و)ات ) 26 ى  ان م

       و تن أظوا ا  ءة ر اح ا ا

د  اي وا از، اذ     5 ار  ة اء 

ا ى إم  ي عث ار     اذ ،اما ر)ت (

 3.13(ا (   ا  م مو)ن    )0.004ت اأظ  ،

   ا)    وا وإم ات اا (   ا 

   إذ ،زت(ا ( اا  ا)2.01) (2.18 (م مو   

 0.050) (0.038(ا. (  

     ا أ ما ا م  ة ا يا ما ا 

ام از  ة ااط، اي    او ا واد     

   ا را ع إمل ار  ة اا م ا   وإم ام

    ا ات اا أ ،زا ما ا  وا

زا  ءة ا   ا  م.  

د  اي وا     5ار  ة اء     ---

 اا 

ق ي  ا اي       ود أي  )  )26 اول 

  .د  5وا اا ر  ة اء 

د  از وا      5ار  ة اء   ---

 اا 

  وا  )25 (و)26 (      ر اى ا  ان م

  ن أظوا ا  ءة   ءة ا  را  5 

د  از وا اا، اذ ث ان ن  ى        
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)اما را وإم ا (    اذ ،اا ا 

ا وم  ا  ا     ) 3.87) (2.51(ا  اا  ) ت(

)0.018) (0.001(    ا ت اأظ  ،) اتا

) ت( ا اا، إذ        ) ا واض ا اة   

  اا  2.13) (2.75(ا (       اا  ا  م مو

)0.011) (0.043. (  

ت ا واض ا اة م ا ام     ان ارع اا

اا ا اة و  ب  اك ا، اذ  اض         

ا  از اد ات   ط أ دا ا، ون  

 ،.)Murray et alز  ط ا     اFFA اك 

2009، 262.(  
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ا ا  

راا ت اا  

 ب وا   
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ا ا  

ب وا  راا ت اا  

  :ات _

 - -   يا ا  ت اأظ:

-  وق ذات د دو   را  رم ا  را  

   ة ات    (اوا رود ا وإم ،دا

ا   وا  وإم (       ت اة، اذ أظ ا  

    ا  )  وإم اما را  إم   وإم ا

 اوا (         ي ق اي ا  و ،)   ن ار

 ن ارو د را ذاII       وإم وا

) .ورن ادم واض ا اة 

- ا  را  ي ضد اة       و  را  رم

وإم ارII    رن ا  (د     اء 

 ا  وإم امض اة واا ء  ) اة ا  

 د،      ذ  ا ت اوأظ)    ا وإم دا

رود       وإم ات اوا   وإم 

وا(         ي ق اي ا   اذ ،)   ن ار

اوا  وإم ن ادرو وا د را ذا.(

و ة اء     ود اض ي  ار  ا ة -

  ن ار دII      ءة ا      توأظ ،د

   ا ا )  وإم ات اا    إم
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 اوا (   ي ق اي ا  و ، )    را ذا ا

د  را وإم رود ا مو وا دوا

 وا  ة وإما ض اوا اما. (

 - -    زا ا  ت اأظ:-

-  وق ذات د دو    ة ا و ا  را 

  )      اتوا رود ا  وإم وا دا

 ا ( ،ة ا  توأظ    ا ا)  ا  إم

     اوا  ة وإما ض اق  ) وا اي ا  و ،

   ي )ا ن ار    ن ارو د را ذII  

 وإم          وإم مدن ارو اا روا  

 وا.(

 ود اض ي  ار  ا وار  ة اء   -

   د )    را ذا ن ار   ن ارو دII  

  ة    ) ورن اد وإم  ا واض ا اة     

د، وأظت ا ا م  ا درو، و      اء 

   ي ق اي ا   )   وإم وا دا 

     اوا  وإم ات اوا اما را وإم

 وا  وإم.(

ود اض ي  ار  ا ة وار  ة         -

رن ا اذ ار د     ( د و     اء 

و  ا اي    ،د    ة اء   ) واات ا

       ي ق )  ن ارII      وإم وا دوا
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        ة وإما ض اوا   وإم رود ا

وا  وإم اوا . (

  -: ا  ا اا   رتأ  --

ود اض ي  ار  ا وار  ا ة       -

     )  ن ارII      نرو اما را  وإم

 اوا  وإم ماد (     ت اة، وأظ ا   

   ا )       وإم رود ا وإم دا

 وا  وإم ات اي  ) وا ق اي ا  و ،

  )    ةا ض اوا وا د را ذا ن ار

) .و وإم  اا

 ود اض ي  ار  ا وار  ة اء   -

  د  )   ن ارII        وإم اما را  وإم

 ا ( ءة ا    ،تدوأظ        ا ا )

وإم وا دا ات اوا رود ا  

 وا  وإم(،         ي ق اي ا  و )  نر

ا اذ ار د وإم    ورن ادم واض  

 اوا  ة وإما ا. (

- د اة        و  رة وا ا  را  ي ض

  ة    ) ا وإم     (د و   اء 

ات ا، و   د، وأظت ا ا  اء  

  ي ق اي ا )  ا ذا ن ار   نرو د ر

 اII   را  وإم رود ا  وإم دوا
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-   ة وإما ض اوا ا وإم اما

وا  وإم اوا. (

-:  ا د ا  ا ة  رتأ --

-         زا ي واا ا   ذات د  دو

   ة ا  ر )   اما را  وإم ا (

     وا  م ا ت اوأظ زا ا  ،  و

رن ا اذ ار د      )       ا اي ق ي

 ن ارII      وإم رود ا  وإم دوا

  ض اوا ات اوا ا وإم من ادرو 

 اوا  ة  وإما. (

ق ي  ا اي وا اا    ود اي  -

.ر  ا ة

-          ر اا وا زا ا   ي ق دو

  ا اا وأظت      ) م  ا    (ا ة  

 ا ا را  م ا ا،      ق اي ا   و

    ي )    ن ارد را ذا ن ارII  

  وإم من ادرو رود ا  وإم وا دوا

  ا واات ا واض ا اة وإم  ااو    

 وا  وإم. (

  :د  ا  د ا  ة اء  وأ  --

-       زا ي واا ا   ق ذات د دو

د م  ار اام  ار   ر  ة اء 
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زا ات اوأظ ،   ن ا )     وإم ات اا

 وا(         ي ق اي ا ا  و ، )  نر

    ن ارو د را ذا اII     وا دوا

  وإم رود ا وإم     وإم من ادرو  

اوا ة وإما ض اوا ا.(

-    اا ي واا ا  ي ق د ايو 

.د  ر  ة اء 

-     ر اا وا زا ا  ي ضد او  

) ا وإم  ار اام     ( د     ة اء 

 ت اوأظ ،اا ا     ن ا )   ات اا

رن ا   ( و   اات اي ق ي ) واض ا اة 

 د را ذا  ن ارII   ا وإم دوا

    وإم ا  وإم مدن ارو    وإم رود

 وا  وإم اوا. (

ات _

-  ا  ىب ا وت ا  وا رة اا 

 ى ا  ا  دور ا  و ما.

- را  ورة انن وا     ما ا  را  ن

            ا   ت ارء اا   زي واا

.اى 
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-  رء اا  يا ما ا  ورة ا ت

         ى  ا  ا   ت ارء اا و ا

 را ما.

-         ا  ما ع اوم ما ا  ءورة ا

.اة 

-       ا  زي واا ما ا  ءورة ا

 ا .

.اى  ام ا ا  ااء ارات -

ااء ارات ظة  ا واب ا واد وإد    -

  وقا.

-   دو  ت  تراا  اء ااء   واا  م

را ى اات ا رو .
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وا ادرا اوا   

. ر ا،  ن -) :(مام ،  ون ترق وا ةا ا ا

س اا  .

. وا م رقط ،ا،    ي): (- ج ،ء اا  ا دار ا ،

. وا ،، ااق

. ا، م رقط    ي ،ج -) :(وا ،ء اا  ا دار ا ،

. وا ،، ااق

. ا  وا دا-  ا.

.  ا ،وا   ،ويد ا): (-     دار ،ما را 

 ، وا

.   و ،يوا ن دروم ،ن):(-      ا ا را 

.اك،  اب  ، اردن

.     ح ا  ،و ا  ،): (-     ،وا ا 

.  ،  اب

.  اا  ،د):(-      دة، دار او و  ا ا را

 ا)مام .(

.    ،اد): (- ج ا ودئ ا ،دار ا ، .ر.

.    ،اد): (- ج ا ودئ ا ،دار ا ، .ر.

.  ط ا  غ، اا):(-      داءات ا وا ا ا

  .ر   رة،  ا، ح ا و ارزة

.  ا م  ،انب      -) :(را  ،ا  ما س ا قط

 ،.

 وظ اء    ). "( ،  ا  ا ورك، ا    زا .

ء، ص ". ار اا   رات-.

 امن، دار ا ا  وا،        -) :(اي،  ا  ذمن    .

.، ااق

.   ، ا و   ، ت ا ،وا ل ا):(- 

 ،ءد ات واما  ،ر رفة ا ز ،.
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.  ء ا ،):(-  ،مداء اوا وا ا ا دار ا ، )

مام.(

.  اا ء ا ،): (- ا دار  ا ،ا  ا 

ا ا.

.ا ودئ ا  ، -) :(ط  ،ل  .

.،  (  وظ اء (دئ ا  -) :(ط  ،ل  .

.  ا م ا ،و ا ا ح، اا ): (- ا  ،ما  ،

ا دار ا.

.  را ظم ش، راوا) " .(  و اوا ى أم و 

ا واض ا ا د   ات اا." ا  ،  ر . 

ا.  

.   ر ،ا):(- ا      ا ا  ،ق اوأ ا ر

زوا ، ردنن ا.

. ،    ن ا): (-     ا ووا ا ج ،ا،   دار ا

ا.

.  ،   ): (- ءد اا ، ب ادار ا ،.

، ،    ا ا  ار ا،     ): (-     ر .

زوا  ا ا.

.    ،): (-   ة ، دار تو  ا ا ا

.اي

.   ،ي وار ،ا): (-       زوري اء، دار اا وظ 

.از و

 ، ار ا ام  س اظ ا ) (ااع، اع   وان  .28

ا  دا ورا ،ا. 
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   ات

 اع
 ر

 ا  

  5  ا  

    11 اما: ا اول   1

1-1  وأ ما ا   11  

    14 ار ع اب  1-2

    14ع اب ف  1-3

  15  اات ع اب  1-4

  15   ا ارا ت  1-5

1-6   ت اب اع ا  16  

2-1  ما ا :ما ا   19  

2-1-1  ما 19  ا  

2-1-2  ما ع ا20  م  

2-2  ا ووا 21  ا  

2-2-1  وران اا   25  

2-2-2    ا وا  ن او 28  ا  

2-2-3  ي ان اوا و29  ا  

2-2-4         ا و30  ا  

2-3  ا   31  

2-3-1  ما 32  ا  

2-3-2  طما 32  ا  

  33  ا ا رمت  2-4-1

2-4-2  ت امرا  34  آ  

2-4-3  ون ارا  35  آ  

2-4-3   ا ر مرت ا35  ا  

  36  امت  2-5

  36  وظ امت  2-5-1
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 اع
 ر

 ا  

2-5-2   اص اتام  36  

    38 امت  2-5-3

2-6  ا  ءة ر ا38  ا  

2-6-1  د را ذا 38  ا  

2-6-2   اII 41  

2-6-3  د46  ا  

2-6-4  49  ا  

2-6-5  وا دا   51  

2-6-6  رود ا 52  إم  

2-6-7  ا إم   54  

2-6-8  اما را 56  إم  

  58  ار ا ن  2-7

    58 ان  2-7-1

  59  اص ان  2-7-2

  62  أ ان  2-7-3

2-7-4  مد63  ا  

2-7-5  ت ا67  إم  

2-7-6  ات ا69  ا  

  70  اض ا اة  2-7-7

  74  مت اأوإ  2-7-8

2-7-9  وا 75  إم  

3   ا ا : اءات ا81  إ  

3-1   ا  81  

3-2   و ا   81  

3-2-1  ما  ا   81  

3-2-2  ا   81  

3-2-3  ا 82  ا  

3-3  83  أداة ا  
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 اع
 ر

 ا  

    83ء اد  3-4

  83  ا ام اي  3-4-1

3-4-2  زا ما 84  ا  

3-4-3  اا ما 84  ا  

  84  )م  ا ام(ار اوع   3-4-4

    84 ا ام اي  3-4-5

3-4-6  زا ما ا   86  

3-4-7  اا ما ا   88  

3-5  اد ااة اوا   89  

3-5-1  اد ا89  ا  

3-5-2  ة ا90  ا  

  92  اض  ااء  3-6

3-7  رب ا92  ا  

3-7-1  ا ا 92  ا  

3-7-2    ا 93  ور  

3-7-2-1  ما رات ا ت ا ات ا93  ا  

  94  و او وات  3-7-2-2

3-7-3  وا ا 95  ا  

    95 أداء ا  ام اي  3-7-3-1

3-7-3-2  زا ما  أداء ا   96  

3-7-3-3  اا  أداء ا   96  

    96و د اات رب ا ا  3-7-3-4

3-7-4  ا ا ام  97  

3-7-4-1  ي اا ما  أداء ا   97  

3-7-4-2  ا زا ما  أداء ا   98  

3-7-4-3  اا ما  أداء ا   98  

  98  ا ام د ا ات رب  3-7-4-4

3-8  ا ا 99  ا  
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 اع
 ر

 ا  

3-8-1  ي اا ما  أداء ا   99  

3-8-2  ا زا ما  أداء ا   102  

3-8-3  اا ما  أداء ا   104  

3-9   ات اا  107  

3-9-1   ا II ا    107  

3-9-2   اا   مد  107  

     108 ا ا اذ ار د رن   3-9-3

    112 اض ا اة  3-9-4

3-9-5  ا إم   ا    113  

3-9-6   ا إم أوا     115  

3-9-7  رود  إم    117  

3-9-8  ا   امأ را إم    118  

3-9-9  ا     إم    121  

3-9-10   إم  وا  ا   123  

3-9-11  ا   ات اا    125  

3-9-12  ا   دا    127  

3-9-13  ا   ا    129  

3-10  رب ا130  ا  

  131  ات ا  ار  3-10-1

3-10-2  ي اا ما ر ا131  ا  

3-10-3  ا زا ما ر ا134  ا  

3-10-4  اا ما ر ا136  ا  

3-11  ا 139  ا  

4  اا ا : و ض ا  143  

4-1  د ا و ات اا ض م  143  

4-1-1   ات اا ض م  يا 

 5ارات  ا و ا ة و ة اء   

و د  

143  
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 اع
 ر

 ا  

4-1-1-1   ا  را يا  ة ا   146  

 د  اي  5ار  ا و ة اء   4-1-1-2

  

149  

4-1-1-3  ة و ا  رء   اة ا 5     د

  اي

150  

ض م اات ا  از  ارات   4-1-2

د5    ا و ا ة و ة اء      

و  

152  

4-1-2-1   ا  رواا  ة ا ز  155  

4-1-2-2  ا  رء اة ا و 5   داز 

  

157  

د     5ار  ا ة و ة اء     4-1-2-3

از  

  

158  

4-1-3     اا  ات اا ض م

ارات  ا و ا ة و ة اء      

و  

159  

  161  اا ا ة   ر  ا ا  4-1-3-1

  163   ااد   5ار  ا و ة اء   4-1-3-2

د     5ار  ا ة و ة اء     4-1-3-3

اا  

163  

4-1-4   د ا ات اا ض م)ا 

     اا وا زا ي واا (    ر

ة و ا  

164  

4-1-4-1  زا ي واا  ة ا  ر167  ا  

4-1-4-2  اا ي واا  ة ا  ر167  ا  

4-1-4-3  ا  ة ا  رااا وا ز  167  

4-1-5   د ا ات اا ض م) 168ا  
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 اع
 ر

 ا  

اا وا زا ي واا (    رات

  د و5 ة اء 

  171  د  اي وا از 5ار  ة اء   4-1-5-1

4-1-5-2  ء  اة ا  ر5   ي واا  د

اا  

171  

د  از وا      5ار  ة اء      4-1-5-3

اا  

171  

5  ب وع ا تا ا 175   ا  

  175  ات   5-1

  179  ات   5-2

  181  ادر ا وااا و
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 اتا  

  م اات  اات

ADH Antidiuretic hormone…….………………………… 
ADP Adenosine diphosphate…….………………………… 
ANP Atrial Natriuretic Peptide…….…………………… 
AMP Adenosine monophosphate…….…………………… 
ATP Adenosine triphosphate…….………………………… 
AST Aspartate aminotransferase…….…………………… 
BP Blood pressure…….………………………….…… 
CK Creatine kinase…….………………………….…… 

CPK Creatine phospho kinase…….……………………… 
DNPH Dinitrophenyl hydrazine…….……………………… 
FFA Free fatty acid…….………………………….………… 
GOT Glutamate oxaloacetate transferase…….…………… 
GSH Glutathione reduced -form…………………………... 

GSSG Glutathione oxidized -form………………………….. 
GPx Glutathione peroxidase………………………………. 

FADH2 Reduced Flavine adenine dineucleotide…….………  
FAD Non reduced Flavine adenine dineucleotide…….……  

GLUT4 Glucose  Transporter 4…….…………………………. 
LDH Lactate dehydrogenase…….…………………………  
LOX Lipooxygenase…………………………………….…… 
MPO Myeloperoxidase…….……………………….………… 

NDAH Reduced nicotenamide dinucleotide…….……………. 
NAD+ Non reduced nicotenamide dinucleotide…….……… 
PUFA Polyunsaturated fatty acid……………………………. 
ROS Reactive oxygen species……………………….……… 
SOD Superoxide dismutase………………………………… 
TCA Trichloro acetic acid……………………….………… 
TLC Thin layer chromatography…….…………………… 
SOD Superoxide dismutase………………………………… 
UV Ultraviolet……………………….………………… 

  

  

  


