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$EVWUDFW�

5HFHQWO\�� REHVLW\� LV� RQH� RI� WKH� PRVW� FRPPRQ� SUREOHPV� LQ� PRVW�

VRFLHWLHV��DQG�EHFDXVH�RI�LWV�DFFXPXODWHG�ULVNV��VXFK�DV�KHDUW�GLVHDVH�DQG�

GLDEHWHV�� DQG� VRPHWLPHV� GLIILFXOW� FDVHV� OHDG� WR� GHDWK�� ,Q� WKLV� UHJDUG��

GRFWRUV�DGRSWHG�D�VFDOH�WKDW�UHIHUV�WR�WKH�%RG\�0DVV�,QGH[��%0,���ZKLFK�

LV�D�PHDVXUH�RI�ERG\�IDW�EDVHG�RQ�DQ�LQGLYLGXDO
V�KHLJKW�DQG�ZHLJKW��,W�LV�

FRPPRQO\�XVHG�DV�D�WHVW�PHWKRG�WR�DVVHVV�ZKHWKHU�RU�QRW�DQ�LQGLYLGXDO
V�

ZHLJKW�LV�KHDOWK\��7KH�DLP�RI�WKLV�VWXG\�LV�WR�GHVLJQ�D�VPDUW�V\VWHP�EDVHG�

RQ�,QWHUQHW�RI�7KLQJV��,R7�� VHQVRUV�DQG�D�:L�)L�SDQHO�DW�D� ORZ�FRVW� WR�

DQDO\]H�WKH�ERG\�PDVV�LQGH[�DQG�WKHQ�JLYH�DQ�DOHUW�DERXW�WKH�ZHLJKW�VWDWXV�

LQ�DGGLWLRQ�WR�JLYLQJ�WKH�XVHU�VRPH�UHFRPPHQGDWLRQV�VXFK�DV�QRUPDO�DQG�

DEQRUPDO�ZHLJKW�ORVV�DQG�LQ�WKH�FDVH�RI�RSHUDWLRQV�6XUJLFDO�SURFHGXUHV�

VXFK� DV� JDVWUHFWRP\� JLYHV� WKH� XVHU� VSHFLDO� UHFRPPHQGDWLRQV� IRU� VXFK�

FDVHV��7KH�UHVHDUFK�UHOLHG�RQ�D�GDWDVHW�RI�������SHRSOH�WKDW�ZHUH�FROOHFWHG�

IURP�YROXQWHHUV�IURP�WKH�1DWLRQDO�2EHVLW\�&HQWHU�LQ�WKH�FLW\�RI�0RVXO��,W�

FRQVLVWHG�RI�VHYHQ�IHDWXUHV��ZKLFK�DUH�JHQGHU��DJH��IDPLO\�KLVWRU\�ZLWK�

REHVLW\��KHLJKW��ZHLJKW��DQG�ERG\�PDVV�LQGH[��WKHQ�DGGHG�D�QHZ�IDFWRU��

ZKLFK�LV�WKH�PDULWDO�VWDWXV�IDFWRU��7KH�UHVXOWV�RI�WKH�JUDSKLF�DQG�VWDWLVWLFDO�

DQDO\VLV�RQ�WKH�GDWD�SURYHG�WKDW�WKH�VRFLDO�VWDWXV�DV�ZHOO�DV�WKH�SURJUHVVLRQ�

RI� DJH� VLJQLILFDQWO\� DIIHFW� ZHLJKW� JDLQ�� $� VHW� RI� PDFKLQH� OHDUQLQJ�

DOJRULWKPV� KDV� EHHQ� LPSOHPHQWHG� WR� UHDFK� KLJK� DFFXUDF\� LQ� GDWD�

FODVVLILFDWLRQ�� DQG� DFFRUGLQJ� WR� WKH� WHVWV� FRQGXFWHG�� WKH� �/*%0��

DOJRULWKP�ZDV�WKH�EHVW� LQ�WHUPV�RI�DFFXUDF\�DQG�H[HFXWLRQ�WLPH��DV� WKH�

DFFXUDF\�RI�WKH�V\VWHP�H[FHHGHG�������LQ�FODVVLILFDWLRQ��$�ZHEVLWH�DQG�

PRELOH�SKRQH�DSSOLFDWLRQ�ZHUH�DOVR�GHVLJQHG�XVLQJ�WKH�$QYLO�SODWIRUP�E\�

OLQNLQJ� LW� WR� WKH� *RRJOH� &RODE� SODWIRUP� LQ� RUGHU� WR� PDNH� WKH� V\VWHP�

SUDFWLFDO�DQG�DSSOLFDEOH��
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$V�WKH�V\VWHP�ZDV�XVHG�LQ�WKH�1DWLRQDO�2EHVLW\�&HQWHU�LQ�WKH�FLW\�RI�

0RVXO�� DQG� WKH� V\VWHP�ZDV� DFFHSWHG�E\� WKH� VSHFLDOL]HG�GRFWRUV� LQ� WKH�

FHQWHU� LQ� WHUPV� RI� IDFLOLWDWLQJ�ZRUN�� UHGXFLQJ�HQWU\� WLPH�� DQG� DFFXUDWH�

FDOFXODWLRQV� DQG� UHFRPPHQGDWLRQV�� ZKLFK� SRVLWLYHO\� DIIHFWV� WKH�

,QFUHDVLQJ�WKH�QXPEHU�RI�SDWLHQWV�ZKR�DUH�GHDOW�ZLWK�GXULQJ�WKH�GD\��VR�LW�

LV�QRWHG�WKDW�WKLV�WKHVLV�LV�D�TXDOLWDWLYH�DGGLWLRQ�WR�WKH�WRSLFV�RI�ZRUN�LQ�WKH�

ILHOG�RI�PHGLFLQH��REHVLW\�DQDO\VLV�DQG�FRPPXQLW\�VHUYLFH���
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� �� �جامعة�الموصل

��
�كلᘭة�الهندسة

��

نت�الأشᘭاء ᡨᣂإن�ᣢة�من�السمنة�بناءً�عᘌة�للوقاᘭة�الذكᘘالمراق�

�تقدم�بهارسالة�
�الملا�عᘘد�الرحمن�اللهعمر�محمد�طاهر�عᘘد�

ᣠا�

��مجلس�كلᘭة�الهندسة ᢝ
ᡧᣚجامعة�الموصل�� ��كجزء�من�متطلᘘات�نᘭل�شهادة�الماجستᣂي ᢝ

ᡧᣚعلوم��

�هندسة�الحاسوب�/�هندسة�الحاسوب

ឝاف�ب �ᣃش

�أ.�م.�د:�ر�يع�موفق�حاجم

�

�مـᘌ�/�ϮϬϮϯارأ�������������������������������������������������������ه��������������������������������ϭϰϰϰ/�ذو�القعدة
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�مستخلصال

�
معظم��� في� المشاكل�شیوعًا� أكثر� من� السمنة� تعتبر� الأخیرة،� الآونة� وبسبب�في� المجتمعات،�

الحالات�� تؤدي� الأحیان� بعض� وفي� والسكري،� القلب� وامراض� مشاكل� مثل� المتراكمة،� مخاطرھا�

�)،,0%الصعبة�إلى�الوفاة.�اعتمد�الأطباء�في�ھذا�الخصوص�مقیاسًا�یشیر�إلى�مؤشر�كتلة�الجسم�(

اختبار�لتقییم�ما�إذا��وھو�مقیاس�للدھون�في�الجسم�بناءً�على�طول�الفرد�ووزنھ.�یستخدم�عادة�كطریقة��

كان�وزن�الفرد�صحیًا�أم�لا.�الھدف�من�ھذه�الدراسة�ھو�تصمیم�نظام�ذكي�یعتمد�على�مستشعرات�

ولوحة��R7,إنترنت�الأشیاء�( �(:L�)Lتنبیھًا���� یعطي� ثم� الجسم� كتلة� لتحلیل�مؤشر� بتكلفة�منخفضة�

كفقدان�� التوصیات� بعض� المستخدم� إعطاء� إلى� بالإضافة� الوزن� حالة� الطبیعي�وغیر��بشأن� الوزن�

الطبیعي�وفي�حالة�العملیات�الجراحیة�مثل�قص�المعدة�یقوم�بإعطاء�المستخدم�توصیات�خاصة�لمثل��

البیانات�� تم�جمعھا�من�متطوعین�من�����ل�(�ھذه�الحالات.�اعتمد�البحث�على�مجموعة� )�شخصا�

س�والعمر�وتاریخ�میزات�وھي�الجن�م��سبعةمركز�السمنة�الوطني�في�مدینة�الموصل�كانت�مكونة�من��

كتلة�الجسم،�ثم�أضافت�عاملاً�جدیداً�وھو�عامل�الحالة����ومؤشرالسمنة�والطول�والوزن����الأسرة�مع

على�البیانات�أن�الحالة�الاجتماعیة�وكذلك��والاحصائيالاجتماعیة،�حیث�أثبتت�نتائج�التحلیل�البیاني�

تنفیذ�مجموعة�من�خوارزمیات�التعلم�التقدم�في�العمر�یؤثران�بشكل�كبیر�على�زیادة�الوزن.�و�قد�تم��

الآلي�للوصول�إلى�دقة�عالیة�في�تصنیف�البیانات�و�حسب�الاختبارات�التي�اجریت�كانت�خوارزمیة��

التنفیذ�حیث�تجاوزت�دقة�النظام�(%0*/� ٪)�في�التصنیف،����)�افضلھا�من�حیث�الدقة�و�زمن�

�RRJOH*بربطھا�بمنصة�بـ����QYLO$كما�تم�تصمیم�موقع�ویب�وتطبیق�المحمول�باستخدام�منصة��

&RODEلكي�یكون�النظام�عملي�و�حیز�التطبیق�حیث�تم�استخدام�النظام�في�مركز�السمنة�الوطني�في����

مدینة�الموصل�ولاقى�النظام�قبول�الأطباء�المختصین�في�المركز�من�حیث�تسھیل�العمل�و�تقلیل�زمن��

یادة�عدد�المرضى�الذین�یتم�التعامل�معھم�الادخال�و�دقة�الحسابات�والتوصیات�مما�یوثر�إیجابا�على�ز

لذا�یلاحظ�أن�ھذه�الرسالة�ھي�إضافة�نوعیة�لموضوعات�العمل�في�مجال�الطب�وتحلیل���خلال�الیوم،

السمنة�و�خدمة�المجتمع�.
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